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BEVEZETO

Ez a kézikonyv a kinzast az Egyesiilt Nemzetek Szervezete Kozgyllésének a kinzas és mas kegyetlen,
embertelen vagy megalazo blintetések vagy bandsmodok elleni 1984. évi Nemzetkozi Egyezményének
megfogalmazésa szerint hatarozza meg:

A Kkinzés kifejezés minden olyan cselekményt jelent, amelyek szandékosan, éles testi vagy lelki
fajdalom vagy szenvedés kivaltdsa céljabol alkalmaznak valakivel szemben, hogy tdle, illetdleg
harmadik személyt6l értesiiléseket vagy vallomast csikarjanak ki; vagy, hogy olyan cselekmény miatt
biintessék, amelyet 6, vagy harmadik személy kovetett el, illetdleg amelynek elkdvetésével 6t vagy
harmadik személyt gyanusitanak, hogy megfélemlitsék, vagy nyomast gyakoroljanak rg; illetéleg,
hogy olyan harmadik személyt félemlitsenek meg; vagy, hogy harmadik személyre gyakoroljanak
nyomast, valamint barmilyen megkiilonboztetési formara alapitott mas okbdl alkalmaznak, ha az ilyen
fajdalmat vagy szenvedést kozfeladatot ellatdo személy vagy hivatalos mindségben eljaré barmely mas
személy vagy ilyen személy kifejezett vagy hallgatélagos 6sztdnzésére vagy ennek hozzéjarulasaval
barki mas okozza. Nem foglalja magaba a kizarolag térvényes szankciokbol felmeriil6, azokkal jaro
vagy azokat kiséré fijdalmat vagy szenvedést.*

A kinzés a vilag egész kozOsségét melyen aggasztd probléma. Célja nemcsak az egyének fizikai és
érzelmi jol-1étének, hanem egyes esetekben teljes kdzdsségek méltosaganak és akaratanak szandékos
lerombolésa is. Az emberiség nagy csaladjanak 0sszes tagjat érinti, mivel Iétlink értelmét és a szebb
jovore vonatkozo reményeinket vonja kétségbe.?

Bar a nemzetktzi emberi jog és az azokkal foglalkoz6 jogag kovetkezetesen tiltja a kinzast barmilyen
koriilmények kozott (lasd els6 fejezet), a vilag orszagainak tobb mint felében gyakorlat a kinzas €s a
rossz banasmod.** A kinzas abszolut tilalma és a vilagban valé eléfordulasanak gyakorisaga kozti
megddbbentd ellentét illusztralja, hogy az allamoknak eredményes intézkedéseket kell meghatarozni
és végrehajtani az egyének kinzassal és rossz bandsmoddal szembeni védelme érdekében. A jelen
kézikdnyv kialakitdsdnak célja az volt, hogy lehetéve tegye az allamok szamara, hogy az egyének
kinzassal szembeni védelmével Osszefliggd egyik legalapvetobb aggéllyal foglalkozni tudjanak — ez
pedig az eredményes dokumentélds. Az ilyen dokumentécid fenyt derit a kinzas és rossz banasmaéd
bizonyitékaira, igy az elkovetdket feleldsségre lehet vonni tetteikért, és az igazsag érdekeit lehet
szolgalni. Az ebben a kézikdnyvben szereplé dokumentaciés modszerek mas Osszefliggésben is
alkalmazhatok, tobbek kdzott az emberi jogi vizsgalatra és a monitoringra, a politikai menedékjog
értékelésére, a kinzds soran bilncselekményeiket ,bevallo” egyének védelmére és a kinzas
aldozatainak ellatasi igényeinek felmérésére. A kézikdnyv tovabbd nemzetk6zi hivatkozasi pontot
biztosit az egészségligyi szakszemélyzet és az Oket elbiralok szamara egyarant azon egészsegugyi
szakemberek tekintetében, akiket a kinzas bizonyitékainak figyelmen kivil hagyasara, nem helytall6
megjelenitésére vagy meghamisitasara kényszeritenek.

! 1982. 6ta az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének a kinzasok aldozataiért létrehozott énkéntes alapjanak kuratériuma altal az ENSZ
fotitkarahoz intézett, az ENSZ altal a kinzas aldozatainak nyujtandé segitségre vonatkoz6 ajanlasai a ,,Declaration on the Protection
of All Persons from Being Subjected to Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment” elsé cikkén
alapul, amely a kovetkez8képpen rendelkezik: “Torture constitutes an aggravated and deliberate form of cruel, inhuman or degrading
treatment or punishment”, tovabba “It does not include pain or suffering arising only from, inherent in or incidental to, lawful
sanctions to the extent consistent with the Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners”, tovabbé az 6sszes vonatkozd
nemzetkdzi instrumentumon.

2y, Tacopino, “Treatment of survivors of political torture: commentary” (,, A politikai kinzasok talél6inek kezelése: kommentar”)
The Journal of Ambulatory Care Management, vol. 21 (2) (1998), 5-13 old.

3 Amnesty International, Amnesty International Report 1999 (London, AIP, 1999)

4 M. Basoglu, “Prevention of torture and care of survivors: an integrated approach”(,,A kinzas megel6zése és a tulélék ellatasa:
integralt megkdzelités™) , The Journal of the American Medical Association (JAMA), vol. 270 (1993), 606-611. old.
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Az elmult két évtized soran sokat tudtunk meg a kinzasrdl és kovetkezményeirbl, e kézikonyv
kialakitasa el6tt azonban nem alltak rendelkezésre nemzetkézi dokumentacids iranyelvek. Az
Isztambul Protokoll a kinzas vagy mas kegyetlen, embertelen vagy megaldz6 banasmdd vagy buntetés
eredmeényes kivizsgalasarol és dokumentélasardl sz0l6 kézikonyv célja, hogy nemzetkozi
irAnymutatassal szolgaljon az olyan személyek felméréséhez, akik kinzasrdl vagy rossz banasmodrol
szamolnak be, az allitélagos kinzasok el6fordulasanak vizsgalatdhoz és a megallapitasoknak az
igazsagiigyi vagy egyéb nyomozo szervek részére torténo jelentéséhez. A kézikonyvben szerepelnek a
kinzas és egyéb kegyetlen, embertelen vagy megalazé banasméd vagy biintetés eredményes
Kivizsgalasara vonatkozo alapelvek (lasd els6 melléklet). Ezek az alapelvek vazoljak fel az allamok
szaméra a kinzas eredményes dokumentéalasat biztositd minimalis standardokat.” A kézikényvben
szerepl6 irdnyelvek nem rogzitett protokollként szerepelnek. Inkabb alapelveken alapulé minimalis
standardokat jelentik, melyeket a rendelkezésre allo er6forrasok figyelembe vételével kell alkalmazni.
A kézikonyv és az alapelvek 15 orszag 40 szervezetét illetve intézményét képviseld tobb mint 75 jogi,
egészségugyi és emberi jogi szakért6 3 éves elemzd, kutatd és szovegezd munkajanak eredménye. A
kézikonyv koncepcidjanak kialakitasaban és elkészitésében Chilében, Costa Ricaban, Daniaban,
Franciaorszagban, Németorszagban, Indidban, lzraelben, Hollandidban, Dél-Afrikaban, Sri Lankan,
Svéjchan, Torokorszagban, az Egyesilt Kiralysagban, az Egyesiilt Allamokban és a megszallt
Palesztin teriileteken dolgozo igazsagiigyi szakérték, orvosok, pszichologusok, emberi jogi
megfigyelok és jogaszok vettek részt.

% A kinzés és egyéb kegyetlen, embertelen vagy megalazé banasmad vagy biintetés eredményes kivizsgalasara és dokumentalasara
vonatkozd alapelvek a 2000. december 4-i 55/89 Kozgylilési Hatarozat, illetve a 2000. aprilis 20-i 2000/43 Emberi Jogi Bizottsagi
Hatarozat mellékletét képezik, amelyek mindegyikét szavazas nélkiil fogadtak el.
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I. Fejezet

|. FEJEZET

A VONATKOZO NEMZETKOZI JOGI
SZABALYOZAS

1. A nemzetkdzi jog egyértelmiien
kimondja a kinzas tilalmat. Az Emberi Jogok
Egyetemes Nyilatkozata, a Polgari és Politikai
Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya,
valamint a kinzds és mas kegyetlen,
embertelen vagy megalazé bintetések és
banasmaéd elleni egyezmény mind tiltja a
kinzds barmilyen formajat. Hasonl6képpen
rendelkezik szdmos regionalis vonatkozasu
jogvédelmi dokumentum is. Az Emberi Jogok
Amerikai Egyezménye, az Ember és a Népek
Jogainak Afrikai Chartdja, valamint az emberi
jogok és alapvetd szabadsagok védelmérdl
szO0l6  eur6pai  egyezmény  mindegyike
kifejezetten rendelkezik a kinzas tilalmarol.

A. Nemzetkdzi emberi jog

2. A fegyveres konfliktusokat szabalyozo
nemzetkozi szerzoédések alkotjak a nemzetkozi
humanitarius, mas néven haboris jogot. A
nemzetk6zi humanitérius jog értelmében a
kinzés tilalma pusztan egy kicsi, bar rendkivil
fontos része annak a szélesebb Kkorii
védelemnek, amelyr6l ezek a szerzddések a
hdbord  valamennyi  &ldozata  esetében
rendelkeznek. Az 1949. évi négy genfi
egyezményt 188 allam ratifikalta. Ezen
egyezmények a  nemzetkdzi  fegyveres
konfliktusokra vonatkoz6an fogalmaznak meg
szabalyokat, kulonds tekintettel az olyan
személyek helyzetére, akik egyéaltalan nem,
vagy mar nem vesznek részt kozvetlenll a
harcokban, igy példaul a sebesiltekre, a
fogsagba esettekre és a civil lakossagra. Mind
a négy egyezmény tartalmazza a kinzéas vagy
barmilyen egyéb szandékos bantalmazas
tilalmat. A genfi egyezményekhez 1997-ben
csatolt két kiegészitd jegyzokonyv
kiterjesztette az emlitett egyezmények Aaltal
létrehozott védelmet és az egyezmények

hatalyat. Az 1. jegyz6konyv — melyet eddig
153 allam ratifikalt — a nemzetkdzi, mig a Il.
jegyzOkonyv a nem nemzetkdzi vonatkozasu
Osszelitkozésekrél rendelkezik. Ez  utobbi
jegyzokonyvet  mindeddig 145  allam
ratifikalta.

3. Temank szempontjabél nagyobb
jelent6séggel bir az tgynevezett ,.kozos 3.
cikk”, amely mind a négy genfi egyezményben
megtalalhatd. A kodzdés 3. cikk a ,,nem
nemzetkdzi  jellegh ~ fegyveres — Ossze-
utkdzésekre” vonatkozik, de ennél pontosabb
meghatarozassal nem szolgal. Azokat az
alapvetd kotelezettségeket hatarozza meg,
amelyeket valamennyi fegyveres dsszelitkdzés
sordn, és nem csak az orszagok Kkozotti
nemzetkodzi habordk soran kell tiszteletben
tartani. Ez altaldban azt jelenti, hogy a habor(
vagy Osszelitkdzés természetétol fliggetlentil
bizonyos alapszabalyok nem helyezheték
hatalyon Kkivil. A kinzas tiltasa — amely kdzos
eleme a nemzetkdzi humanitarius jognak,
valamint az emberi jogok védelmének — egyike
ezen alapszabalyoknak.

4. A koz0os 3. cikk a kovetkez6t mondja ki:

»--.cbbll a célbdl mindenkor és mindeniitt tilos:

. az élet és a testi épség elleni merénylet,
kilondsen a barmely formaban megnyilvanuld
emberdlés, csonkitas, kegyetlen banasmaéd és
kinzas;...az emberi méltésdg megsértése,
nevezetesen a lealacsonyité és megalazé
banasmad...”

5. Ahogyan Nigel Rodley, a Kkinzas
kérdésével foglalkozo kiilonleges eldadod
megéllapitotta:

»Nehezen tudnank ennél kifejezébb meg-

hatarozast adni a kinzas vagy mas bantalmazas

fogalmara. A Voroskereszt  Nemzetkozi

Bizottsaga altal megfogalmazott szdveggel

kapcsolatos hivatalos magyardzat szerint nem

maradt lehetséges kiblvo, nem lehetséges
kifogds és nem  létezhetnek  enyhitd
koriilmények.™

6. A nemzetkézi humanitarius jog és az
emberi jogok kozott tovabbi 6sszefonddas
figyelhetd meg a nem nemzetkozi fegyveres
konfliktusokra (példaul az egész orszagra
kiterjedd  polgarhabortik)  vonatkozo Il

f N. Rodley: The Treatment of Prisoners under International
Law, Masodik kiadas (Oxford, Clarendon Press, 1999), 58. o.



Isztambul Protokoll

I. Fejezet — A vonatkozd nemzetkdzi jogi szabalyozas

jegyzOkonyv  preambulumaban, mely a
kovetkez6t mondja ki: ,,... az emberi jogokra
vonatkozé nemzetk6zi okmanyok alapvetd
védelmet nyljtanak minden ember szamara.”®

B. Az Egyesult Nemzetek Szervezete

7. Az ENSZ hosszl évek o6ta dolgozik azon,
hogy egy é&ltalanosan alkalmazhaté normékat
dolgozzon ki annak biztositdsa érdekében,
hogy a kinzds vagy egyéb kegyetlen,
embertelen vagy megaldzé6 béanasmdddal
szemben mindenki megfeleld védelemben
részeslljon. Amellett, hogy az ENSZ
tagallamai altal elfogadott egyezmények,
nyilatkozatok ¢€s hatarozatok egyértelmiien
kimondjék, hogy a kinzas tilalma al6l nem
lehet kivétel, emellett egyéb kdvetelményeket
is megallapitanak az ilyen visszaélések elleni
védelem  biztositdsa  érdekében.  Ezen
okmanyok koziil a legnagyobb jelent6séggel az
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata," a
Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanya,! a fogva tartottakkal
kapcsolatos banasmodra ~ vonatkozo
minimumszabalyok 6sszessége,’ a kinzasnak és
mas Kkegyetlen, embertelen vagy megalazo
blintetésnek vagy bandsmddnak alavetett
személyek védelmérél szold nyilatkozat (a
kinzas elleni védelemrél sz6l6 nyilatkozat), a
bliniild6z6 szervekre vonatkozd magatartasi
kodex', az egészségiigyi szakszemélyzetnek,
kilénosen az orvosoknak, a bortdn-
biintetésiiket tolt6 és a fogva tartott személyek
kinzéssal és méas kegyetlen, embertelen vagy
megalazd blntetésekkel vagy bandsmoddal
szembeni  védelmében  jatszott szerepére

9 Az 1949.évi genfi egyezményekhez kiegészitésképpen csatolt
1977. évi 1. jegyz6konyv masodik preambulum bekezdése.

" Az 1948. december 10-én elfogadott 217 A (lll) ENSZ-
kozgytilési hatarozat 5. cikke, lasd a Kozgyiilés Harmadik
tilésszakarol késziilt hivatalos jegyzOkonyv (A/810) 71. oldalat

' Hatalybalépés idépontja: 1976. marcius 23., lasd az 1966.
december 16-an elfogadott 2200 A (XXI) ENSZ-kozgyiilési
hatarozathoz tartozé melléklet 7. cikkét, a 21. Glésszakrol késziilt
Hivatalos Jegyzokonyv 16. kiegészitésének (A/6316) 52. oldalat,
valamint az Egyesiilt Nemzetek Szerzodéseinek Tara, 999. kotet,
171. oldalat.

! Elfogadta: a Biinmegel8zésrol és a jogsértékkel vald
banasmodrol sz616 els6 ENSZ-kongresszus 1955. augusztus 30-
an.

K Az 1975. december 9-én elfogadott 3452 (XXX) ENSZ-
kozgytilési hatarozat mellékletének 2. és 4. cikke, lasd az ENSZ
Kozgytilésének 30. iilésszakarol késziilt Hivatalos Jegyzokonyv
34. Kiegészitésének (A/10034) 91. oldalat

' Az 1979. december 17-i 34/169 ENSZ-kozgytilési hatarozat
mellékletének 5. cikke, lasd a Kozgyiilés 34. tilésszakarol késziilt
Hivatalos JegyzOkonyv 46. kiegészitésének (A/34/36) 186.
oldalat

vonatkozd orvosi etikai elvei (az orvosi etika
elvei)™, a kinzas és mas kegyetlen, embertelen
vagy megalazo blntetések és banadsmodok
elleni egyezmény (kinzas elleni egyezmény)",
a barmely forméban fogva tartott vagy
bortonbiintetésiiket toltd személyek védelmérdl
sz6l6 alapelvek (a fogva tartds alapelvei)®
valamint a bortonbiintetésiiket to1t6
személyekkel valé banasmad alapelvei birnak.”

8. Az ENSZ kinzas elleni egyezménye nem
terjed ki a jogszerd szankciokbol eredd, fakadod
vagy az  éaltala  véletleniil eldidézett
fajdalomra.*

9. Az ENSZ egyéb emberi jogi szervei és
mechanizmusai a kinzds megel6zését célzo
normak, valamint olyan normék kialakitasan
dolgoznak, amelyek az allamokat a kinzas
gyanujanak kivizsgalasara kotelezik. E szervek
és mechanizmusok kozott szerepel a Kinzés
Elleni Bizottsag, az Emberi Jogi Bizottsag, az
Emberi Jogok Bizottsaga, a kinzas témajéval
foglalkozo kiilonleges eldadd, a nok elleni
erdszakkal foglalkozo kiilonleges eldado,
valamint az egyes orszagok ugyeivel
foglalkoz6, az Emberi Jogok Bizottsaga altal
kinevezett kiilonleges eléadok.

™ Az1982. december 18-i 37/194 ENSZ-kozgylilési hatarozat
mellékletének 2-5. alapelve, lasd a Kozgylilés 37. iilésszakarol
késziilt Hivatalos JegyzOkonyv S1. Kiegészitésének (A/37/51)
211. oldalat

" Hatalybalépés idSpontja: 1987. junius 26., lasd az 1984.
december 10-én elfogadott 39/46 ENSZ-kozgytilési hatarozat
mellékletének 2. cikke, lasd a Kozgytilés 39. ilésszakarol késziilt
Hivatalos JegyzOkonyv 51. Kiegészitésének (A/39/51) 197.
oldalat

° Az 1988. december 9-én elfogadott 43/173 ENSZ-kozgyiilési
hatdrozata mellékletének 6. cikke, lasd a Kozgyiilés 43.
ilésszakarol késziilt Hivatalos JegyzOkonyv 49. Kiegészitésének
(A/43/49) 298. oldalat

P Az 1990. december 14-én elfogadott 45/111 ENSZ-kozgytilési
hatarozat mellékletének 1. alapelve, lasd a Kozgyilés 45.
iilésszakarol késziilt Hivatalos Jegyz6konyv 49. Kiegészitésének
(A/45/49) 200. oldalét

9 Annak értelmezését, hogy mit jelent a ,jogszertl szankcio™ 1asd
a kilonleges ENSZ-el6adé kinzasrol szol6 jelentésében, mely az
Emberi Jogok Bizottsaganak 53. Ulésszakara  késziilt
(E/CN.4/1997/7, 3-11. bekezdés). Ebben a kiilonleges eldado
arra hivja fel a figyelmet, hogy az olyan biintetési gyakorlatok,
mint a halélra kdvezés, a korbacsolas vagy a csonkitas pusztan
abbol eredben, hogy eljarasi szempontbol engedélyezésre
keriiltek, nem tekintheték jogszerii szankcioknak. A kilonleges
eléadd ezen értelmezése, mely megegyezik az Emberi Jogok
Bizottsdganak és  egyéb  ENSZ-mechanizmusoknak a
vélemeényével, bekeriilt az Emberi Jogok Bizottsaganak 1998/38
hatarozataba, amely igy ,,felhivja a kormanyok figyelmét, hogy a
testi biintetés alkalmazésa kegyetlen, embertelen vagy megalazé
banasmaddhoz, vagy akar kinzashoz vezethet.”
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1. A kinzas megelozésére vonatkozo jogi
kotelezettségek

10. A fent emlitett nemzetkdzi jogi
okmanyok meghatarozzak azon kotelezett-
ségek korét, melyeket a részes &llamok a
kinzas megelézése érdekében  kotelesek
tiszteletben tartani. Ezek a kdvetkezok:

(@) A kinzas megel6zését célzo hatékony
jogalkotési, kozigazgatasi, birdsagi, illetve
egyéb intézkedések meghozatala. A kinzas
indokolasaként nem hozhaté fel kivétel, még
habori sem (a kinzas elleni egyezmény 2.
cikke, és a kinzas elleni védelemrol szolo
nyilatkozat 3. cikke);

(b) Olyan orszagbol érkezo személyek
kiutasitasanak, visszaforditdsanak  (vissza-
kildésének) vagy kiadatasanak tilalma, akik
vélhetéen kordbban az adott orszagban
kinzasnak voltak kitéve (a kinzas elleni
egyezmény 3. cikke).

(c) A kinzds barmilyen formajanak
blincselekménnyé mindsitése, beleértve a
blinpartolast vagy a blinrészességet is (a kinzas
elleni egyezmény 4. cikke, a fogva tartdsra
vonatkoz6 7. alapelv, a Kkinzas elleni
védelemroél sz6l6 nyilatkozat 7. cikke,
valamint a fogva tartottakkal valé bdndsmodrol
sz6l6 minimumszabalyok 31-33. bekezdése)

@ A kinzas kiadatassal jaro
biincselekménnyé nyilvanitasara vonatkozo
kotelezettségvallalds, valamint mas részes
allamok segitése a kinzassal kapcsolatban
inditott  biintetéeljarassal  Gsszefliggésben
(kinzés elleni egyezmeény 8. és 9. cikke);

(e) Az érintkezési lehet6ség nélkiili fogva
tartds alkalmazédsanak korlatozasa; annak
biztositasa, hogy a fogva tartottakat kizarélag
hivatalosan ellen6rzott helyen tartjdk fogva;
hogy az ilyen személyek fogva tartisaert
felelds személyek neve az érintettek — kdztiik
a fogva tartott csaladja és baratai — szamara
elérhet6 és hozzaférheté helyen regisztralasra
kerlljon; hogy minden egyes kihallgatas, a
jelenlévok nevével egylitt, rogzitésre keriiljon;
valamint hogy a sziikséges orvosok, ligyvédek
és a csaladtagok latogathassak a fogva tartottat
(a kinzés elleni egyezmeny 11. cikke, a fogva
tartasra vonatkoz6 11-13., 15-19. és 23.
alapelv, valamint a fogva tartottakkal vald
banasmodrol sz6l6 minimumszabalyok 7., 22.
és 37. bekezdése)

(f) Annak biztositasa, hogy a (polgari és
katonasagi) buntetés-végrehajté személyzet, az
egeszségugyi személyzet, a koztisztviselok és
mas érintett személyek képzése Kiterjedjen a
kinzas tilalmanak oktatdsara és az azzal
kapcsolatos  t4jékoztatdsra (kinzds elleni
egyezmeny 10. cikke, a kinzas elleni
védelemrol sz616 nyilatkozat 5. cikke, valamint
a fogva tartottakkal val6 banasmodrdl sz6ld
minimumszabalyok 54. bekezdése)

() Annak biztositasa, hogy barmely olyan
nyilatkozatra, amelyr6l megallapitast nyert,
hogy kinzas kovetkeztében szerezték meg,
semmiféle eljarasbhan ne lehessen
bizonyitékként hivatkozni, kivéve azt az
eljarast, amelyben azt a kinzéssal vadolt
személy ellen hasznéljak fel a nyilatkozat
megtételének bizonyitasara (a kinzas elleni
egyezmény 15. cikke, a kinzas elleni védelem-
16l 87616 nyilatkozat 12. cikke);

() Annak biztositdsa, hogy az illetékes
szervek  haladéktalanul ~ és  partatlanul
vizsgalatot folytassanak le minden olyan
esetben, amikor ésszerii indokok allnak fenn
annak vélelmezésére, hogy kinzéas tortént (a
kinzas elleni egyezmény 12. cikke, a fogva
tartasra vonatkoz6 33. és 34. alapelv, és a
kinzas elleni védelemrdl szolo nyilatkozat 9.
cikke);

(i) Annak biztositasa, hogy a Kkinzés
aldozatai  jogorvoslattal ~ élhessenek,  és
megfeleld Kkartalanitdsban részesiiljenek (a
kinzas elleni egyezmény 13. és 14. cikke, a
kinzas elleni védelemrdl szol6 nyilatkozat 11.
cikke, és a fogva tartottakkal valo banasmaodrol
sz6l6 minimumszabalyok 35. és  36.
bekezdése);

(i) Annak biztositasa, hogy az allitélagos
jogsértot, illetve jogsértoket birdsagi eljaras ala
vonjék, ha egy nyomozéas megallapitja, hogy
lathatéan Kkinzés tortént. Amennyiben mas
kegyetlen, embertelen vagy  megaldzé
blntetésre vagy bantalmazasra vonatkozd
feltételezést megalapozottnak tekintenek, az
allitolagos  jogsért6t, illetve jogsértoket
bilintetd-, fegyelmi vagy egyéb megfeleld
eljaras ala kell vonni (a kinzas elleni
egyezmény 7. cikke, a kinzas elleni védelemrdl
sz016 nyilatkozat 10. cikke).
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2. Az Egyesult Nemzetek Szervezetének
szervei és mechanizmusai

(a) Kinzas Elleni Bizottsag

11. A Kinzas Elleni Bizottsag felligyeli a
kinzas és mas kegyetlen, embertelen vagy
megaldzé bintetések és banasmaéd elleni
egyezmény végrehajtasat. A Bizottsag tiz
szakértobol all, akiket ,nagy erkolcsi
tekintélyllk és az emberi jogok terliletén
elismert szaktudasuk” alapjan neveznek ki. A
kinzés elleni egyezmény 19. cikke értelmében
az egyezményben részes allamok az ENSZ

Fotitkaranak kozvetitésével jelentést
készitenek a Bizottsag szamara a vallalt
kotelezettségeik érvényesitését célzo

intézkedéseikrol. A Bizottsag emellett azt is
megvizsgalja, hogy a kinzas elleni egyezmény
rendelkezéseit az egyes allamok hogyan iltetik
at nemzeti jogukba, valamint nyomon koveti,
hogy mindez hogyan miikddik a gyakorlatban.
A Bizottsag minden jelentést attanulmanyoz,
majd altalanos megjegyzéseket és ajanlasokat
fogalmazhat meg, és ezeket az informéacidkat
belefoglalja a részes allamoknak és a
Kozgytilésnek szant éves jelentésébe is. Ezekre
az eljarasokra nyilvanos lléseken ker(l sor.

12. A kinzés elleni egyezmeény 20. cikke
értelmében, amennyiben a Bizottsdghoz olyan
hitelt érdemlé informacio érkezik, mely
alapjan feltételezhetd, hogy valamely részes
allam  tertletén  rendszeresen  kinzast
alkalmaznak, a Bizottsdg koteles az érintett
allamot egyiittmiikodésre felkémi az gy
kivizsgalasaban, és az esettel kapcsolatos
megallapitdsait az allammal ismertetni.
Amennyiben a Bizottsag ezt indokoltnak latja,
egy vagy tobb tagjat bizalmas vizsgalat
lefolytatasara  jeldlheti ki, és  errdl
haladéktalanul jelentést tesz a Bizottsagnak.
Az érintett részes Aallam jovahagyasatol
fiiggben a vizsgalat lefolytatisa soran helyszini
ellenérzésre is sor keriilhet. A bizottsagi tag
vagy tagok megallapitasainak
attanulmanyozasat kdvetéen a  Bizottsag
megkuldi ezen megéallapitasokat az érintett
részes allamnak, a helyzet szempontjabdl
megfelelének tind észrevételekkel, illetve
ajanlasokkal egyltt. A 20. cikk hatalya ala
tartozd bizottsagi eljardsok bizalmasak, és a
Bizottsag — az eljaras barmely szakaszaban — a

tagallammal vald egyiittmlkodésre torekszik.
Az eljarasok lezarasat kdvetden a Bizottsag —
az érintett részes Aallammal folytatott
konzultacié utdn — doénthet gy, hogy a részes
allamoknak és a Kozgyiilésnek sz6lo éves
jelentésében dsszefoglalot készit az eljarasok
eredményeirdl.”

13. A kinzés elleni egyezmény 22. cikke
értelmében egy részes Aallam barmikor
elismerheti a Bizottsag hataskorét a
joghatdsaga ala tartozd olyan személyektdl
szarmazd vagy a nevilkben tett feljelentések
atvételére és kivizsgalasara, akik azt allitjak,
hogy a  kinzds  elleni egyezmény
rendelkezéseinek egy részes allam altal tortént
megsértésének aldozatai. A Bizottsag az ilyen
feljelentéseket bizalmasan kezeli, és tovabbitja
a Vvéleményét az érintett részes allamnak,
valamint az érintett személynek. Az
egyezményt ratifikalé 112 részes allambél
minddssze 39 ismerte el a 22. cikk
alkalmazhat6sagat is.

14. A Bizottsag altal a Kozgyiiléshez
benyujtott éves jelentésekben megfogalmazott
aggodalmak kozott szerepel annak
szlikségessege, hogy a kinzas elleni
egyezmény részes allamainak eleget kell
tennitik a kinzas elleni egyezmény 12. és 13.
cikkének, annak biztositasa eérdekében, hogy a
kinzésra vonatkoz6 panaszokat azonnal és
partatlanul Kkivizsgéljak. A Bizottsag példaul
kijelenti, hogy a kinzassal kapcsolatos allitasok
15 honapos késéssel torténd kivizsgalasa
¢ésszertitlentil lasst, és nem all Gsszhangban a
12. cikkel.® A Bizottsag emellett azt is
megjegyzi, hogy a 13. cikk értelImében nem
szllkséges a kinzésra vonatkozd panasz
hivatalos benyujtasa, am kikoti, hogy ,,ez csak
olyan Kkinzads esetében elégseéges, melyek
sértettje olyan részes allam polgara, amely
kotelezettséget vallalt a felhozott vadak

azonnali és partatlan kivizsgalasara”.'

" Hangstlyozni kell azonban, hogy a 20. cikk alkalmazasa
valamely olyan részes allam kikoétése miatt korlatozhato, ebben
az esetben a 20. cikk nem alkalmazhato.

* Lasd a 8/1991. kozlemény 185. bekezdését, a Kinzas Elleni
Bizottsadg 1994. janius 12-én a Kozgyiilésnek tett jelentése.

' Lasd a 6/1990. kozlemény 10.4 bekezdését, a Kinzas Elleni
Bizottsdg 1995. julius 26-an a Kozgyllésnek tett jelentése
(A/50/44).
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(b) Emberi Jogi Bizottsag (Human Rights
Committe)

15. Az Emberi Jogi Bizottsdg a Polgéari és
Politikai  Jogok  Nemzetkdzi  Egyezség-
okmanyéanak 28. cikke alapjan jott 1étre azzal a
céllal, hogy az egyezségokmany
rendelkezéseinek betartasat felligyelje az abban
részes allamokra vonatkoz6an. A Bizottsag 18
fliggetlen szakértébol all, akikkel szemben
kdvetelmény a moralis értékekkel szembeni
kilénleges érzékenység, valamint az emberi
jogok tertletén elismert szaktudas.

16. Az egyezségokmany részes Aallamai
kotelesek Otévente jelentést késziteni az
okmanyban foglalt jogok érvényesitése
érdekében elfogadott intézkedéseikrol,
valamint az adott jogok gyakorlasa
tekintetében elért haladasrél. Az Emberi Jogi
Bizottsag a jelentéseket a vizsgalat targyat
képezd  jelentést készitdé részes allam
képviseldivel folytatott parbeszéd soran
tanulmanyozza at. A Bizottsag ezt kovetden
megallapitja zar6 észrevételeit, melyekben
Osszefoglalja legfobb aggodalmait, tovabba
megfelelé tanacsokkal ¢és ajanlasokkal is
szolgadl az érintett részes allam felé. A
Bizottsag emellett az Egyezségokmany egyes
cikkeire vonatkozo &ltalanos észrevételeket is
készit, annak érdekében, hogy iranymutatassal
szolgaljon a részes allamoknak jelentéseik
0sszeallitasa, illetve az okmany
rendelkezéseinek végrehajtdsa sordn. Az
emlitett altalanos észrevételek egyikében a
Bizottsdg a Polgari és Politikai Jogok
Nemzetk6zi Egyezségokmanyanak 7. cikkét
kivanta egyértelmiivé tenni, mely szerint senkit
sem lehet kitenni kinzas és mas kegyetlen,
embertelen vagy megalaz6 bintetésnek vagy
banasmodnak. A Bizottsdg jelentésében az
Egyezségokmany 7. cikkére vonatkozd
altalanos észreveételekben kifejezetten
megallapitotta, hogy pusztdn a kinzés tiltasa,
illetve biincselekménnyé nyilvanitdsa nem
elégséges alkalmazasa  a 7. cikk
rendelkezéseinek” A Bizottsag a kovetkezot
allapitotta meg: ,,... Az allamoknak bizonyos
ellen6rz6 rendszer révén kell biztositaniuk
hatékony  védelmet. A  béantalmazasra
vonatkozd panaszokat illetékes hatosadgoknak
kell alaposan kivizsgalni.”

Y Egyestlt Nemzetek, A/37/40 dokumentum, 1982

17. 1992. A4prilis 10-én a Bizottsag a
kordbbi megjegyzeseket pontositd, a 7. cikkre
vonatkoz6 Gj Aaltaldnos  megjegyzéseket
fogadott el. A Bizottsdg a kovetkezokkel
erésitette meg a 7. cikkre vonatkozd
allaspontjat: ,a béantalmazdsra vonatkozd
panaszokat az illetékes hatosdgoknak kell
azonnal és partatlanul Kivizsgalniuk annak
érdekében, hogy a jogorvoslat hatékony
legyen”.  Amennyiben  valamely allam
ratifikilta a Polgari és Politikai Jogok
Nemzetkozi  Egyezségokmanyanak  elsd
opcionalis jegyzokonyvét, az allam polgarai a
Bizottsaghoz fordulhatnak olyan panasszal, ha
az egyezségokmany szerinti jogaik sériltek.
Amennyiben a Bizottsag elfogadhaténak itéli,
érdemi hatarozatot hirdet, és azt éves
jelentésében kozzéteszi.

(c) Emberi Jogok Bizottsdga (Commission on
Human Rights)

18. Az Emberi Jogok Bizottsdga az ENSZ
legfontosabb emberi jogi szerve. A Bizottsag
53 tagallamat a Gazdasagi és Szocialis Tanacs
valasztja meg, harom évig tartd idoszakokra. A
Bizottsdig minden évben hat hétig Genfben
ulésezik, hogy az emberi jogi kérdésekben
eljarjon. A Bizottsdg tanulmanyokat és
tényfeltard vizsgalatokat indithat,
egyezményeket és nyilatkozatokat
szovegezhet,  melyek  felsobb =~ ENSZ-
szervekhez keriilnek jévahagyasra. Emellett
nyilvdnos vagy zart Uléseken olyan eseteket
targyal, melyekben emberi jogok sériltek.
1967. junius 6-an a Gazdasagi és Szocialis
Tandcs 1235. szamu hatarozatdban egyrészt
arra hatalmazta fel a Bizottsdgot, hogy
vizsgdlja meg az emberi jogok sulyos
megsértésére vonatkozd allitasokat, masrészt
arra, hogy alaposan tanulmanyozza az olyan
helyzeteket, amelyek az emberi jogok
rendszeres és folyamatos megsértését tarjak
fel”." E felhatalmazas alapjan a Bizottsag —
egyéb eljarasok mellett — elfogadott olyan
hatarozatokat, amelyek kifejezésre juttatnak az
emberi  jogok megsértésével kapcsolatos
aggodalmakat, illetve kiilonleges el6adokat
nevezett ki adott témakorbe tartoz6 emberi jogi
jogsértések kezelésére. A Bizottsag emellett a
kinzasra és mas kegyetlen, embertelen vagy
megalazé bintetésre vagy banasmddra

¥ Uo., E/4393
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vonatkozd  hatarozatokat is  elfogadott.
1998/38. sz&mu hatarozatdban a Bizottsag
hangsulyozta, hogy ,a kinzadsra vagy mas
kegyetlen, embertelen vagy  megaldzd
blintetésre  vagy bandsmodra  vonatkozo
valamennyi Allitast az illetékes nemzeti
hatésdgnak kell azonnal és pértatlanul
kivizsgalnia”.

(d) A kinzassal foglalkozo kiilonleges eldado

19. A Bizottsag 1985-ben, 1985/33 szdmu
hatarozatdban egy, a kinzassal foglalkoz6
kiilonleges el6add kinevezésérdl dontott. A
kiilonleges eléado feladata, hogy felkutassa, és
fogadja a kinzds szempontjabdl relevans
kérdésekkel kapcsolatos hiteles és megbizhatd
informéacidkat, valamint azokra késedelem
nélkiil reagaljon. A Bizottsdg idordl idore
kiadott hatarozatokban meguijitja a kuldnleges
el6addé mandatumat.

20. A kiilonleges eléado feliigyeleti
hataskore kiterjed az Egyesult Nemzetek
valamennyi tagallaméra, illetve valamennyi
megfigyeld statusszal rendelkez6 allamra, attol
fliggetlenll, hogy adott allam ratifikalta-e a
kinzas elleni egyezményt. A kiilonleges eldado
kapcsolatba 1ép az egyes korményokkal,
tajékoztatast kér tolik a kinzas megelézése
érdekében hozott jogalkotasi és kdzigazgatasi
intézkedéseikrol, felkéri Oket a
kdvetkezmények jogorvoslatara, tovabba arra,
hogy valaszoljanak a kinzas tényleges
bekdvetkezését  allito  tajékoztatdsra. A
kiilonleges eléadd olyan siirgds esetekben is
eljarhat, melyekben egy személy fizikai és
mentalis épségének megdrzése érdekében a
jogsértésr0l maga az el6add tajékoztatja az
adott kormanyt. A kiilonleges el6add emellett
konzultaciét folytat az arra igényt tartd
kormanyok képviseldivel, valamint - a
tisztségével jar6 mandatumnak megfeleléen —
helyszini latogatasokat tesz a vilag egyes
részein. A kiilonleges eldado jelentéseket tesz
az Emberi Jogok Bizottsaganak és a
Kozgytilésnek. Ezen jelentések beszamolnak a
kiilonleges eléado hivatali ideje alatt tett
intézkedéseir6l, és folyamatosan felhivjdk a
figyelmet a kinzasra vonatkozd allitasok
azonnali kivizsgalasanak fontossagara. A
kinzassal foglalkozé kiilonleges eldadd 1995.
januar 12-i  jelentésében Nigel Rodley
kiilonleges el6ado szamos ajanlast fogalmazott

meg. A jelentés 926. bekezdésének (g)
pontjaban a kdvetkez6t allapitotta meg:

»2Amennyiben egy fogva tartott, vagy annak
rokona, lgyvédije kinzassal kapcsolatos panaszt
emel, minden esetben vizsgalatot kell
folytatni... Vizsgalati és eljarasi joggal
felruhazott fuggetlen nemzeti hatésagokat —
példaul nemzeti bizottsdgot vagy ombudsmani
hivatalt — kell létrehozni a panaszok fogadasara
és kivizsgalasara. A kinzéssal kapcsolatos
panaszokat késedelem nélkil ki kell vizsgalnia
egy olyan fliggetlen hatdsagnak, amely nem all
kapcsolatban az allitélagos sértett elleni Ugyet
kivizsgalé vagy abban bilinvadi eljarast folytatd
hatdsaggal.™”

21. 1996. januar 9-i jelentésében a
kiilonleges eléadd hangsulyozta ezen ajanlas
fontossagat.” A gyakorlatban alkalmazott
kinzési cselekmények miatti aggodalmat
kifejezve a kiilonleges eldadd kiemelte, hogy
»az egyes éallamok mind az altalanos
nemzetkdzi jog, mind a Kkinzds és mas
kegyetlen, embertelen vagy  megaldzd
blntetések és bandsmod elleni egyezmény
alapjan kotelesek a kinzasrol szol6 allitasok
Kivizsgalasara”.

(e) A ndk elleni erdszakkal foglalkozo
kiilonleges eléado

22. A ndk elleni erdszakkal foglalkozd
kiilonleges eléado tisztséget az Emberi Jogok
Bizottsaganak 1994/45. szdm( hatéarozata
hozta létre 1994-ben, majd a mandatumot az
1997/44 szdm( hatérozat (jitotta meg. A
kiilonleges eldadonak bevalt eljarasai vannak

arra, hogy - humanitarius szellemben -
pontositast és tajékoztatast kérjen az egyes
kormanyoktol allitolagos er6szakkal

kapcsolatos  konkrét  (gyekben,  annak
érdekében, hogy feltarjon és Kkivizsgaljon
barmely orszag teriiletén nék elleni erdszakkal
kapcsolatos konkrét helyzeteket és allitasokat.
Ezek a bejelentések vonatkozhatnak egy vagy
tobb, név vagy altalanosabb jellegi — ndk
elleni er6szak elnézésével vagy elkdvetésével
jaré tartés helyzetre vonatkoz6 — informéacid
alapjan azonosithato személyre. A nemi alapon
elkovetett er6szak kiilonleges el6add altal
hasznalt megfogalmazésa az ENSZ

“Uo., E/CN.4/1995/34.
*Uo., E/CN.4/1996/35.



Isztambul Protokoll

I. Fejezet — A vonatkozd nemzetkdzi jogi szabalyozas

Kozgytilésének 1993. december 20-i 48/104
hatarozataval elfogadott, a ndk elleni er6szak
felszdmol&sarol sz616 nyilatkozatbol
szarmazik. Olyan, ndk elleni erdszakkal
kapcsolatos esetben, amely valamely személy
élethez vald jogéara vagy fizikai épségére
jelentkez0 azonnali  fenyegetéssel vagy
fenyegetés veszélyével jar vagy jarhat, a
kiilonleges eléadonak siirgdsségi eljarasra van
modja. A kiilonleges eléadd nyomatékosan
felkéri az illetékes nemzeti hatdsagokat arra,
hogy az tggyel kapcsolatban ne csak atfogd
tajékoztatast biztositsanak, hanem fiiggetleniil
és partatlanul vizsgaljak ki a benyujtott tgyet,
és hozzanak azonnali intézkedést annak
biztositasa érdekében, hogy a ndék emberi
jogainak megsértése a tovabbiakban nem
forduljon elé.

23. A kiilonleges eldadd évente jelentést
tesz az Emberi Jogok Bizottsdganak, melyben
mind az altala az egyes kormanyoknak kuldott
feljegyzések, mind a toliikk kapott valaszok
szerepelnek. A korményoktol vagy egyéb
megbizhaté forrasbdl szarmaz6 informaciok
alapjan a kiilonleges eldadd ajanlasokat
fogalmaz meg az érintett kormanyoknak annak
érdekében, hogy barmely orszagban a ndk
elleni erészak felszamolasat szolgalo tartds
megoldasokat johessenek létre. A kildnleges
eléado utokovetési feljegyzéseket kiildhet a
korméanyoknak, ha azoktdl nem érkezett
valasz, vagy ha nem szolgaltattak elegendd
mennyiségli informaciot. Amennyiben a nok
elleni erészakkal jard helyzet valamely adott
orszagban tartésan fennall, és az eléadonak
eljuttatott informdacio alapjan ugy tlinik, hogy a
korményzat semmilyen intézkedést nem tett
vagy tesz annak érdekében, hogy biztositsa a
nék emberi jogainak védelmét, a kildnleges
el6add mérlegelheti annak lehetdségét, hogy az
adott kormanyzat engedélyétdl fiiggden, a
kérdéses orszadgban tett latogatds dtjan
helyszini tényfeltard vizsgalatot folytasson.

(f) Az ENSZ altal a kinzas aldozatai szaméara
Iétrehozott Gnkéntes pénzigyi alap

24. A Kkinzas fizikai és pszicholdgiai
utohatasai megsemmisitoek lehetnek és évekig
tarthatnak, és nemcsak az aldozatokra, hanem
csaladtagjaikra is hatassal lehetnek. Az
elszenvedett traumabol valo feléplléshez a
kinzas aldozatainak tdmogatasara szakosodott

szervezetek nyujthatnak segitséget. Az ENSZ
Kozgytilése 1981 decemberében megalakult a
kinzas &ldozatai szamara létrehozott dnkéntes
pénziigyi alap, mely az 6nkéntesen felajanlott
Osszegeket olyan civil szervezetek kozott
osztja el, melyek pszicholdgiai, egészségligyi,
szocialis, gazdasagi, jogi vagy egyéb formaban
nyGjtanak  humanitérius  segitséget olyan
személyek szamara, akik vagy akiknek
csaladtagja kinzas 4ldozatdva valt. A
rendelkezésre &ll6  Onkéntes felajanlasok
nagysagatol fiiggéen az Alap a vilag 80
orszagaban tevékenykedd, mintegy 80 000,
kinzds aldozataul esett személy vagy ilyen
személyek csaladtagjainak segitését ellato,
kozel 200, civil szervezetet érinté projektre
nyujthat finanszirozast. Az Alap finanszirozta
e kézikdnyv szOvegezését és forditasat is,
tovabbd — az Alap Kuratériuméanak ajanlasa
alapjan — javasolta a kozzétételét az ENSZ
Emberi Jogi Fo&biztossaganak szakképzési
sorozatdban; a kuratorium korlatozott szamban
tdmogat olyan projekteket, amelyek arra
irdnyulnak, hogy egészségugyi €és mas
szakembereknek képzést nyujtsanak a kinzés
aldozatainak torténd segitségnyujtas modjarol.

C. Regiondlis szervezetek

25. A kinzas megel6zését célzo szabalyozas
kialakitasahoz regionélis szervek is
hozzajarultak. Igy példaul az Emberi Jogok
Amerika-kdzi Bizottsaga, az Emberi Jogok
Amerika-kdzi Birésaga, az Emberi Jogok
Eurdpai Birdsaga, a Kinzas Elleni Europai
Bizottsag, valamint az Emberi Jogok Afrikai
Bizottsaga.

1. Az Emberi Jogok Amerika-ko6zi Bizottsaga
és az Emberi Jogok Amerika-kozi Birosaga

26. 1969. november 22-én az Amerikai
Allamok Szervezete elfogadta az Emberi
Jogok Amerikai Egyezményét, amely 1978.
julius 18-an lépett hatalyba.” Az Egyezmény 5.
cikke a kdvetkez6t mondja ki:

Y Az Amerikai Allamok Szervezete, Szerz8dések Tara, 36. szam,
valamint az Egyesiilt Nemzetek Szerzddéseinek Tara, 1144.
kotet, 123. oldal, Gjranyomva Id. ,,Basic documents pertaining to
human rights int he inter-American system” (OEA/Ser.
L.V/11.82, document 6, 1. felllvizsgalt valtozat), 25. 0., 1992.
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»1. Minden embernek joga van a fizikali,
mentalis, illetve moralis épségének
vedelméhez.

2. Senki nem vethet6 ald kinzdsnak vagy
egyéb kegyetlen, embertelen vagy megalazé
biintetésnek vagy banasmodnak. Minden
olyan személyt, akit szabadsagatol
megfosztanak, megillet az alapvetd emberi
méltdsaghoz val6 jog.”

27. Az egyezmény 33. cikke rendelkezik az
Emberi Jogok Amerika-kdzi Bizottsaganak,
valamint az Emberi Jogok Amerika-kozi
Birosaganak létrehozédsarol. A  Bizottsag
szabalyzatdban foglaltak alapjan a Bizottsag
clsddleges feladata az emberi jogok
tiszteletboen  tartdsdnak és  védelmének
elémozditasa, valamint az, hogy emberi jogi
kérdésekben tandcsadoi testiiletként szolgaljon
az Amerikai Allamok Szervezetének.” Ezen
feladatdnak ellatdsa érdekében a Bizottsag
tanulmanyozta a kinzds megel6zésérol és
biintetésérdl szol6 Amerika-k0zi egyezményt,
melynek 5. cikke irdnymutatéssal szolgal a
kinzas fogalmanak értelmezéséhez.®® A kinzas
megel6zésérdl és biintetésérdl szolo6 Amerika-
kdzi egyezmény, melyet az Amerikai Allamok
Szervezete 1985. december 9-én fogadott el,
1987. februar 28-4n lépett hatalyba.” Az
egyezmény 2. cikke a kovetkezéképpen
hatarozza meg a kinzés fogalmat:

»...barmely olyan szandékos cselekvés,
amelyet — nyomozés érdekében — valakivel
szemben megfélemlitési eszkdzként,
személyes biintetésként, megel6z6
intézkedésként, szankcidként vagy barmely
mas céllal fizikai vagy mentalis fajdalmat
vagy szenvedést valtanak ki. Adott személlyel
szemben olyan mddszerek alkalmazésa is
kinzasnak mindsiil, melyeknek célja az aldozat
személyiségének leromboladsa, vagy fizikai,
illetve szellemi képességeinek leépitése, még
abban az esetben is, ha nem okoznak fizikai
fajdalmat vagy mentalis gyotrelmet.”

28. Az 1. cikk értelmében a részes allamok
kotelezettséget véllalnak arra, hogy az
egyezményben  foglaltaknak  megfeleléen
megelozik és Dbiintetik a kinzast. Az
egyezmeny részes allamai kotelesek azonnal és

? Az Emberi Jogok Amerika-kozi Bizottsaganak Szabalyzata”
(OEA/Ser.L.V/11.92), 31. dokumentum, 1996. majus 3-i 3.
fellilvizsgalt valtozat, 1. cikk.

* | asd 10.832 eset, 35/96 szamu jelentés, Az Emberi Jogok
Amerika-kozi Bizottsaganak 1997-es jelentése, 75. bekezdés.

B Amerikai Allamok Szervezete, Szerzédések Tara, 67. szam

megfeleléen kivizsgalni minden olyan allitast,
amely szerint a joghatésdgukhoz tartozé
tertileten kinzés tortént.

29. A 8. cikk rendelkezései szerint ,,a részes
allamok kotelesek biztositani minden olyan
személy  szdméra  Ugyének  pértatlan
kivizsgalasat, aki arrol szamol be, hogy adott
allam  joghatosagukhoz tartoz6 terlileten
kinzasnak  tették  ki”.  Hasonloképpen,
amennyiben olyan vad all fenn, illetve
megalapozott okkal vélelmezhetd, hogy a
joghatosagukhoz tartozé teriileten Kkinzasi
cselekmény elkdvetésére keriilt sor, a részes
allamoknak garantalniuk kell, hogy illetékes
hatosagaik megfeleléen ¢és haladéktalanul
jarjanak el az gy Kivizsgalasa érdekében,
tovdbba adott esetben  meginditsak
kapcsolodo biintetdeljarast

30. A Bizottsag az egyik 1998-as
orszagjelentésében megjegyezte, hogy a kinzas
elkovetdinek eredményes felelGsségre vonasat
akadalyozza a kinzassal kapcsolatos allitasok
kivizsgalasa soran tapasztalhaté fuggetlenség
hianya, mivel a vizsgalatokat azoknak a
szovetségi  szerveknek kell lefolytatniuk,
amelyek valoszinileg ismerik a kinzas
elkovetésével megvadolt feleket.“ A Bizottsag
az egyes ugyek ,partatlan kivizsgalasanak”
alatdmasztdsa  érdekében a 8.  cikkre
hivatkozott.™

31. Az Emberi Jogok Amerika-kozi
Bizottsaga foglalkozik az Emberi Jogok
Amerikai  Egyezményének  megsértésére
vonatkozé allitasok kivizsgalasanak

szlikségességével. A Velasquez Rodriguez
ugyben hozott 1988. jalius 29-i itéletében a
Birosag a kovetkezot allapitotta meg:

»Az allam koteles minden olyan helyzetet
kivizsgalni, amely az egyezmény altal védett
jogok  megsértését  vonja maga  utan.
Amennyiben az allamapparatus oly moédon jar
el, hogy a jogsértés blntetlen marad, és az
aldozat egyezményben foglalt jogait nem
allitjak vissza a lehetd legrovidebb idén beliil,
az adott allam nem tesz eleget azon
kotelességének, hogy biztositsa az emlitett
jogoknak a joghatésdga ala tartozd személyek
altali szabad és teljes korti gyakorlasat.”

“ Az Emberi Jogok Amerika-kozi Bizottsaganak jelentése a
mexikoi emberi jogi helyzetrél, 323. bekezdés, 1998
% Uo., 324. bekezdés
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32. Az egyezmény 5. cikke rendelkezik a
kinzés elleni védelemhez vald jogrél. Bar az
iigyben kifejezetten az aldozat eltinésérdl volt
sz0, a Birosag Altal hivatkozott egyik jog,
amelyet az Emberi Jogok  Amerikai
Egyezménye garantal, a Kkinzds és a
bantalmazas egyéb formai elleni védelemhez
valo jog.

2. Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga

33. Az Eurdpa Tanécs 1950. november 4-én
elfogadta az emberi jogok ¢és alapvetd
szabadsagok  védelmérél  szolé  eurdpai
egyezményt, amely 1953. szeptember 3-an
Iépett hatdlyba.®* Az egyezmény 3. cikke
kimondja, hogy ,senkit sem lehet kinzéasnak,
vagy embertelen, megaladzé banasmodnak vagy
blntetésnek alévetni”. Az eurdpai egyezmény
ellenérz6 mechanizmusokként létrehozta az
Emberi  Jogok Europai BirGsagat és
Bizottsagat. Az 1998. november 1-jén hatalyba
Iépett reform Ota a kordbbi Birosagot és
Bizottsagot egy Uj allandé birdsag valtotta fel.
Ma az egyéni kérelmek benyujtasahoz valé jog
kotelez6, és minden aldozat kozvetleniil
jelentkezhet a Birdsagnal. A Birdsagnak volt
lehetbsége arra, hogy — a 3. cikk altal garantalt
jogok biztositasanak modjaként — mérlegelje a
kinzassal kapcsolatos allitasok kivizsgalasanak
sziikségességét.

34. A témaval foglalkozo elsé itélet az
Aksoy kontra Torokorszag (100/1995/606/694)
Ugyben 1996. december 18-an Kkihirdetett
hatérozat volt.™ Az emlitett ligyben a Bir6sag a
kovetkez6t mondta ki:

»ha valamely személyt j6 egészségi allapotban
helyeznek rendéri Orizetbe, de szabadon
bocsatasakor sériltnek talaljak, az allam koteles
elfogadhatd magyarazattal szolgalni a sérilés
okat illetéen, ennek hianyaban egyértelmiien
fenndll az  egyezmény 3.  cikkének
megsértése. %”

* Egyesiilt Nemzetek SzerzOdéseinek Tara, 213. kotet, 222.
oldal.

f Lasd a 3., 5. és 8. sz. kiegészité jegyzOkonyveket, amelyek
1970. szeptember 21-én, 1970. december 20-an, illetve 1990.
janudr 1-jén léptek hatdlyba. Europai Szerz6dések Tara: 45.,
46., illetve 118. szam.

% | 4sd: Emberi Jogok Eurdpai Birdséga, itéletek és Hatérozatok
Tara 1996-V1., 61. bekezdes
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35. A Bir6sag Kkitartott azon vélemény
mellett, hogy a felperes sériilései kinzashol
eredtek, és megsértették a 3. cikket." Ezen
talmenden a Birdsag értelmezte az egyezmény
13. cikkét, amely rendelkezik arrdl a jogrol,
hogy — a kinzéssal kapcsolatos keresetek
alapos kivizsgélasara vonatkoz6 kotelezettség
eldirasaként — nemzeti hatdsag elétt kérhetd
tényleges jogorvoslat. Figyelembe véve a
»kinzas tilalmanak alapvetd fontossagat”,
valamint a kinzas aldozatainak sebezhetdségét,
a Birésag megallapitotta, hogy ,,a 13. cikk — a
hazai jogrendszer keretében igénybe vehetd
barmely mas jogorvoslati lehetdség sérelme
nélkil — arra kotelezi a tagallamokat, hogy
alaposan és ténylegesen vizsgaljak ki a kinzas
eseteit."

36. A Birdsag értelmezése szerint a 13.

cikkben  foglalt ,hatékony jogorvoslat”
fogalma a kinzds minden ,érvekkel
alatamaszthat6 allitasanak” alapos

kivizsgdlasat vonja maga utdn. A Birdsag
megjegyezte, hogy bar az egyezmény nem
tartalmaz  kifejezetten  erre  vonatkozé
rendelkezést, mint példaul a kinzas és mas
kegyetlen, embertelen vagy megalazé
blntetések vagy banasmod elleni ENSZ-
egyezmény 12. cikke, ,ez a kovetelmény
benne foglaltatik a 13. cikk szerinti ,,hatékony
jogorvoslat” fogalmaban.! A Bir6sag ezt
kovetden megéallapitotta, hogy a felperes
kinzéassal kapcsolatos allitasai kivizsgélasanak
elmulasztasdval az &llam megsértette a 13.
cikket."

37. Az Aszenov és tarsai kontra Bulgéaria
ugyben 1998. oktdber 28-én hozott itéletben
(90/1997/874/1086) a Birésag még ennél is
tovabb ment — azéltal, hogy elismerte: az allam
a kinzéssal kapcsolatos allitdsokat nemcsak a
13. cikk alapjan, hanem a 3. cikk alapjan is
koteles kivizsgalni. Ebben az lgyben egy, a
rendorség altal letartoztatott, roma fiatal
iitlegelésrol szolo orvosi igazolast mutatott be,
azonban azt nem lehetett felmérni, hogy az
emlitett sérlléseket a fiatal apja vagy a
rendorség okozta. A Birésag elismerte, hogy
,»az Aszenov urat megvizsgalo6 orvos altal talalt
z0z6das mértéke arra utal, hogy a sértett
sériilései — fliggetlenil attdl, hogy azokat a

"™ Uo., 64. bekezdés
"Uo., 98. bekezdés
i'yo.

% Uo., 100. bekezdés
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fiatal apja vagy a rendbrség okozta — kelléen
sulyosak ahhoz, hogy a 3. cikk hatalya ala
tartoz6 bantalmazasnak mindsiiljenek”." A
Bizottsaggal ellentétben, amely azt Allitotta,
hogy a 3. cikk nem sérilt, a Birdsag ezen a
ponton nem allt meg. A Birdsag tovabblépett,
és ugy itélte meg, hogy a tényéllas alapjan
»alapos gyanu meril fel azt illetden, hogy a
sérilléseket a renddrség okozta”.™ gy a
Birosag a kovetkez6t mondta ki:

»llyen korilmények kozétt, amikor magan-
személy hoz fel érvekkel alatamaszthat6 allitast
arra vonatkozoan, hogy a rendOrség vagy
barmely egyéb allami tisztviseld torvényteleniil
és a 3. cikket megsértve bantalmazta, az adott
rendelkezés — az egyezmény 1. cikke szerint az
allamot terheld altalanos kotelezettséggel egylitt
értelmezve, miszerint, ,,a joghatosaga ala tartozo
személyek szamara koteles [az] egyezményben
meghatarozott  jogokat és szabadsagokat
biztositani — kozvetett modon elirja, hogy
lennie kell tényleges hivatalos kivizsgalasnak. A
vizsgalatnak alkalmasnak kell lennie arra, hogy
segitségével a felel6sok azonosithatova és
bilintethetévé valjanak. Ellenkezé esetben a
kinzds és méas embertelen vagy megaldzé
bandsmadd és bintetés altalanos jogi tilalma —
ennek alapvetd fontossaga ellenére — nem lenne
hatékony a gyakorlatban, és bizonyos esetekben
az allami tisztviselok — latsz6lagos biintetlenség
mellett — visszaélhetnek az ellenérzésiik ala
tartozé személyek jogaival."™

38. A Birosag els6 alkalommal vonta le azt
a kovetkeztetést, hogy a 3. cikk megsértése
nem magaval a bantalmazassal valosult meg,
hanem azéltal, hogy az allam nem folytatott
tényleges hivatalos vizsgalatot a bantalmazésra
vonatkoz6  Allitassal ~ kapcsolatban.  Ezen
tulmenden a Birdsag megismételte az Aksoy-
ugyben képviselt allaspontjat, és azt a
kovetkeztetést vonta le, hogy a 13. cikk
rendelkezései is sérultek. A Birdsag a
kovetkezot allapitotta meg:

»Amennyiben egy egyén érveléssel
alatdmaszthatéan azt allitja, hogy 6t a 3. cikk
rendelkezéseit megsértve  bantalmaztdk, a
hatékony jogorvoslat fogalma emellett a 3.
cikkben eldirthoz hasonld, alapos és hatékony
vizsgéalat lefolytatas—at vonja maga utan... a
sértett vizsgalati anyaghoz val6 hozzéaférését,

" Uo., itéletek és Hatarozatok Tara, 1998-VIII, 95. bekezdés
™ Uo., 101. bekezdés
" Uo., 102. bekezdés
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valamint - szilkség esetén - részére a

kértalanitas megfizetését. °”

3. A Kinzas és Embertelen vagy Megalazo
Bdnasmod vagy Biintetés Megeldzésének
Eurdpai Bizottsaga

39. Az Eurdpa Tanécs 1987-ben elfogadta a
kinzés és embertelen vagy megaladzé banasmaod
vagy biintetések megel6zésérol szold eurdpai
egyezmenyt, mely 1989. februar 1-jén lépett
hatalyba. .* 1999. marcius 1-jére az Eurdpa
Tandcs mind a 40 tagallama ratifikalta az
Egyezményt. Ez az Egyezmény megel6z0
mechanizmussal egésziti ki az Emberi Jogok
Eurdpai Egyezményének birésagi
mechanizmusat. Az Egyezmény szandékosan
nem hoz létre anyagi jogi normékat. Az
Egyezmény létrehozta a kinzas és embertelen
vagy megalaz6é bintetések vagy banasmadd
megel6zésére alakult Eurdpai Bizottsagot,
melyben  minden tagallam egy taggal
képviselteti magat. A Bizottsag tagjainak
kiemelkedd0  moralis  értékrenddel  kell
rendelkeznilk, pértatlan, fuggetlennek Kkell
lenniik, és akar helyszini kikildetések
lebonyolitaséra is alkalmasnak kell lennitk.

40. A bizottsag részben rendszeres, részben
ad hoc jellegi latogatasokat tesz az Eurdpa
Tanacs tagéllamaiban. A bizottsdg latogato
delegacioja a bizottsag tagjaibol, az 6ket kisérd
orvosi, jogi vagy egyéb terulettel foglalkozé
szakértokbol, tolmacsokbol és a Titkarsag
egyes tagjaibol &ll. A delegécidok az adott
orszag hatosagai altal a szabadsaguktol
megfosztott személyeket latogatnak meg.™ Az
egyes latogatd delegaciok igen széles kori

felhatalmazéassal birnak: latogatast tehetnek
barhol, ahol embereket szabadsaguktol
megfosztva tartanak; az ilyen helyeket

barmikor, bejelentés nélkil meglatogathatjak
és oda barmikor vissza is térhetnek; személyes
megbeszéléseket tarthatnak a fogva tartott
személyekkel, és kozuluk barkit
meglatogathatnak, valamint korlatozas nélkil
megtekinthetik a fogva tartds helyszineinek

® Uo., 117. bekezdés.

PP Eurdpai Szerzédések Sorozat, 126. szam

9 A szabadsagatdl megfosztott személy barki lehet, akit a
szabadséagatol valamely hatdsag megfoszt, igy példaul, de nem
kizardlag, a letartéztatott vagy barmilyen formaban fogva tartott
személyek, a targyalasra var6 fogva tartottak, az elitélt rabok,
valamint azon személyek, akik akaratukon Kkivil kerlltek
pszichidtriai intézményekbe.
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0sszes helyiségét (nem csak a celldkat). A
delegéci6é a meglatogatni kivant személyek
minden iratdhoz és aktdjahoz hozzaférhet. A
bizottsdg teljes munkaja titoktartdson és
egylittmtikodésen alapul.

41. Egy-egy latogatds utdn a bizottsag
jelentést keszit. A jelentés a latogatds soran
feltart tények alapjan megjegyzéseket tesz a
helyszinen észlelt koriilményekrol, konkrét
ajanlasokat ad, valamint felteszi a tovabbi
tisztdzasra szoruld kérdéseket. Az Egyezmeny
részes allama irdsban vélaszol a jelentésre, és
ezéltal a bizottsdg és a részes allam kozott
parbeszédet hoz létre, amely kovetkezd
latogatasig folytatodik. A bizottsag jelentései
és a részes allam valaszai bizalmas
dokumentumok, de a részes allam (a bizottsag
nem) donthet gy, hogy a jelentéseket és a
véalaszokat is kozzéteszi. Eddig szinte
valamennyi részes allam nyilvanossagra hozta
mind a jelentéseket, mind pedig a valaszokat.

42. Az elmalt tiz év sorén a bizottsag altal
kidolgozott, az Orizetben tartott személyekkel
valo bandsmodra vonatkozo kritériumrendszer
altalanos eloirasokat fogalmaz meg, melyek
nemcsak a fizikai feltételekkel, hanem az
eljarasi biztositékokkal is foglalkoznak. Az
Orizetben tartott személyek vonatkozasaban a
bizottsag a kovetkezd6 harom biztositékot
tdmogatja:

(a) a szabadséagatol megfosztott személynek
— amennyiben ugy kivanja — joga van ahhoz,
hogy a letartoztatasrdl azonnal tajekoztasson
egy harmadik felet (csaladtagot);

(b) a szabadsagatdél megfosztott személynek
joga van ahhoz, hogy azonnal (gyvédhez
forduljon;

(c) a szabadsagatdl megfosztott személynek
— amennyiben Ugy kivanja — joga van egy
altala valasztott orvoshoz fordulni.

43. A bizottsdg emellett folyamatosan
hangsllyozza, hogy a biiniild6zé tisztvisel6k
altal elkovetett bantalmazas megel6zésének
egyik leghatékonyabb eszkozét az jelenti, ha az
illetékes hatésagok gondosan Kivizsgaljak az
ilyen esetekkel kapcsolatos panaszokat, adott
esetben a megfeleld biintetés kiszabasa mellett.
Ez hatarozottan elrettent6 hatassal bir.
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4. Az Emberi és Polgari Jogok Afrikai
Bizottsaga és az Emberi és Polgari
Jogok Afrikai Birésaga

44. Az eurbpai és az Amerika-kozi
rendszerrel ellentétben Afrika nem rendelkezik
a kinzasrol és annak megel6zésérdl szo6lod
egyezménnyel. A kinzast egy szinten kezelik
az egyéb emberi jogi jogsértésekkel. A kinzas
kérdésével alapvetden az Emberi Jogok ¢€s a
Népek Jogainak Afrikai Chartaja foglalkozik,
amelyet az Afrikai Egység Szervezete fogadott
el 1981. janius 27-én, és amely 1986. oktdber
21-én lépett hatalyba." Az Afrikai Charta 5.
cikke a kovetkez6t mondja ki:

Minden embernek joga van az emberi méltésag
tiszteletben tartasahoz, valamint a jogallasanak
elismeréséhez. Az ember kizsakmanyolasanak
és megaldzasanak barmilyen formgja -
kilondsen a rabszolgasdg, a rabszolga-
kereskedelem, a kinzas, az embertelen vagy
megalazo bintetés és bandsmadd - tilos.

45. Az Afrikai Charta 30. cikkének
megfeleléen 1987-ben létrejott az Emberi
Jogok és a Népek Jogainak Afrikai Bizottsaga,
melynek feladata ,,az emberi jogok és a népek
jogainak elémozditasa és védelme Afrikaban”.
A bizottsag rendszeres id6kozonkénti iilésein
mar szamos olyan hatarozat sziletett, amelyek
egy adott orszagra vonatkoztatva foglalkoznak
az afrikai emberi jogokkal. Ezek némelyike —
egyéb jogsértések kozott — kinzassal s
foglalkozik. Hatarozatainak egy részében a
bizottsdg az emberi jogokat sértd helyzetekkel,
koztik a kinzas alkalmazésaval kapcsolatban
vetett fel aggodalmakat.

46. A bizottsdg Uj mechanizmusokat hozott
letre, peéldaul a bortonok helyzetével
foglalkozo kiilonleges el6adot, az dnkényes és
tdmeges kivégzésekkel foglalkoz6 kilénleges
eloadot, illetve a nék helyzetével foglalkozo
kiilonleges eléadot, akiket arra hatalmaztak fel,
hogy a bizottsag nyilvanos Ulésein tegyenek
jelentéseket. Ezek a  mechanizmusok
lehetoségeket teremtettek az aldozatok és a
civil szervezetek szamara arra, hogy
kozvetleniil a kiilonleges eldaddkhoz kiildjenek
informécidkat. Az A&ldozatnak és a civil
szervezetnek ugyanakkor joga van ahhoz, hogy

" Afrikai Egység Szervezete, CAB/LEG/67/3 dokumentum, 5.
felllvizsgalt valtozat, 21. o., International Legal Materials, 58,
1982.
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az Afrikai Charta 5. cikkében meghatarozottak
szerinti kinzasi cselekményekkel kapcsolatban
a bizottsagnal panaszt emeljen. Amig valamely
egyéni panasz a bizottsag eldtt folyamatban
van, az aldozat vagy a civil szervezet ugyanazt
az informéciét a kiilonleges eléadoknak is
elkildheti, hogy azt a bizottsdg Ulésein
nyilvanosan el6adott jelentéseikbe foglaljak.

Az  Afrikai  Chartdban foglalt  jogok
megsértésével kapcsolatos panaszok
elbirdlasahoz sziikséges forum létrehozasa

érdekében az Afrikai Egység Szervezete 1998
juniusaban elfogadott egy, az Emberi Jogok és
a Népek Jogainak Afrikai Birdésaganak
1étrehozasat célzo jegyzOkonyvet.

D. A Nemzetkozi Biintetobirosag

47. A Nemzetkozi Biintetdbirosag Romai
Alapokmanya, melyet 1998. jalius 17-én
fogadtak el, egy allandd nemzetkozi
bilintetdbiroésagot hozott létre a népirtas, az
emberiség elleni bincselekmények ¢és a
haborus bindk elbiralasara (A/CONF.183/9).
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A Bir6sag joghatdsaggal rendelkezik azokban
az ugyekben, amelyekben — akar a népirtas,
akar az emberiség elleni blincselekmény
részeként — kinzassal kapcsolatos allitasok
meriilnek fel, amennyiben a kinzast széles kori
vagy rendszeres tdmadasok, vagy az 1949-es
genfi egyezmények altal meghatarozott
haborus biincselekmények soran kovették el. A
Romai Alapokmany meghatarozésa szerint a
kinzas olyan szandékosan — akar fizikai akéar
mentalis — fajdalom vagy szenvedés okozasat
célz6 cselekmény, melyet egy Orizetben 1€vo,
vagy a vadlott ellendrzése alatt allo személyen
kdvetnek el. 2000. szeptember 25-éig a
Nemzetkozi Blintet6birdsag Romai
Alapokményat 113 orszag irta ald és 21 allam
ratifikdlta. A Birdsag székhelye Hagaban lesz.
A Birosagnak csak azokban az esetekben van
joghat6saga, amelyekben az adott allam nem
tud  vagy nem  hajlandd6 a Rémai
Alapokmanyban foglalt biincselekményekért
felelos személyek ellen binvadi eljarast
folytatni.
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Il. FEJEZET

A KAPCSOLODO ETIKAI KODEXEK

48. Minden szakma etikai kodex szerint
mikodik, amely egyrészt az adott szakma
képviseldi altal kozosen vallott értékekrol és
vallalt kotelezettségekr6l szold nyilatkozatul
szolgal, masrészt megallapitja azokat az
erkdlcsi szabalyokat, melyekhez igazodniuk
kell. Az etikai szabalyok elsésorban az alabbi
két modon keriilnek megfogalmazésra: az
ENSZ-hez hasonlé szervek &ltal Osszedllitott
nemzetkdzi dokumentumokon keresztil, illetve

maguk a szakmadk is megfogalmazzak
alapelveik gylijteményét — nemzeti vagy
nemzetk6zi - képviseleti egyesileteiken

keresztiil. Az alapvetd tanok, melyek a szakma
becsiiletének megdrzése érdekében az egyéni
tgyfelek vagy betegek felé, az altalanossagban
vett tarsadalom felé, illetve a kollégak felé
fennall6 kotelezettségekre iranyulnak, mindig
ugyanazok. Ezek a kotelezettségek
visszatukrozik és kiegészitik azokat a jogokat,
amelyek a nemzetkdzi dokumentumok alapjan
mindenkit megilletnek.

A. A jogi szakma etikaja

49. Az igazsagszolgaltatds  alapvetd
képviseldiként a biroknak kiilonleges szerep
jut az allampolgérok jogainak védelmében. A
nemzetkdzi szabalyok erkdélcsi kételességgel
ruhdzzék fel a birokat az egyének jogainak
védelme biztositasanak tekintetében. A birdi
kar fiiggetlenségérdl szolo alapelvek koziil a 6.
alapelv kimondja, hogy: ,A birdi kar
fuggetlenségének elve feljogositja a birokat és
egyben megkoveteli tolitk a birosagi eljarasok
tisztességes  lefolytatasanak  biztositasat,
valamint a felek jogainak tiszteletben

”% Ehhez hasonléan, az Ugyészek

tartasat”.
erkolcsi kotelessege Kivizsgalni a

 Elfogadta az ENSZ 1985. augusztus 26. és szeptember 6.
kozotti milandi (Olaszorszag) hetedik biinmegelzési és az
elkovetdkkel vald banasmodrol szolé  kongresszusa, ¢és
jovahagyta az ENSZ Kozgytilésének 1985. november 29-i 40/32
szamu és 1985. december 13-i 40/146 szamu hatarozata.
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kozhivatalnokok Aaltal elkdvetett  kinzasi
blincselekményeket és esetiikben vademelést
tenni. Az lgyészek szerepérél szold6 ENSZ-

irinymutatds 15. cikke kimondja: ,,Az
ugyészeknek kell6 figyelmet kell forditaniuk a
vademelésre az olyan biincselekmények

esetében, melyeket kozhivatalnokok kovettek
el, kulonosképpen a  korrupcidval, a
hatalommal val6 visszaéléssel, az emberi jogok
sulyos megsértésével és egyéb, a nemzetkozi
jog  altal elismert  blincselekménnyel
kapcsolatban, és — amennyiben azt a jog
lehetévé teszi, illetve a helyi gyakorlattal
Osszeegyeztethetd — az ilyen bilincselekmények
kivizsgalasara.”"

50. A nemzetko6zi szabalyok azt is elGirjak
az Ugyészek szamara, hogy munkajuk soran
kotelesek ellatni az emberi jogok és az
alapvetd szabadsagok hirdetését és védelmét.
Az ligyvédek szerepérél szo6l6 ENSZ-alapelvek
kozil a 14. alapelv a kovetkezokrol
rendelkezik: ,,Az Ugyvedek - ugyfeleik
jogainak védelme és az igazsag Ugyének
képviselete kdzben — kotelesek a nemzeti és
nemzetkozi jogszabalyokban elismert emberi
jogok és alapvetd szabadsagok védelmére
torekedni €s mindenkor fliggetleniil és kelld
alapossaggal, a torvények, az elismert
szabalyok és a jogi szakmai etika szellemében
cselekedni.”™"

B. Az egészseguigyi ellatés etikaja

51. Egyértelmii kapcsolat all fenn az emberi
jogok elmélete és az egészséglgyi etika régdta
elismert elve Kkozott. Az egészséglgyi
szakemberekre vonatkoz6 erkolcsi
kotelezettségek megfogalmazasanak harom
szintje létezik, és ezek a jogi szakma esetéhez
hasonl6 maodon visszacsengenek az ENSZ
dokumentumaiban. Az etikai normak az
egészségugyi szakemberek nemzetkozi
képviseleti szervezeteinek, ilyen példaul a
Orvosok Vilagszovetsége (World Medical
Association), a Pszichiatriai Vilagszovetség
(World Psychiatric Association) és az Apolok
Nemzetk6zi Tanacsa (International Council of

" Elfogadta az ENSZ 1990. augusztus 27. és szeptember 7.
kozotti havannai nyolcadik biinmegel6zési és az elkovetokkel
val6 banasmaodrol sz616 kongresszusa.

"L asd a fenti 46. labjegyzetet
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Nurses), nyilatkozataiban is megtalalhatok.”™ A
nemzeti orvosi kamarak, valamint 4apolGi
szervezetek szintén adnak ki etikai kodexeket,
melyekhez tagjaiknak igazodniuk kell. A
barmilyen maodon megfogalmazott
egészségugyi etikai normék kodzponti tana az
az alapvetd kotelesség, mely el6irja, hogy az
egészségugyi szakemberek mindenkor, az
egyéb korlatozasoktol, kényszeritd hatasoktol
¢és szerzOdéses kotelezettségektdl fliggetlentil,
a beteg legjobb érdekeinek megfelelden
kotelesek cselekedni. Néhany orszagban az
orvosetikai alapelveket, mint példaul az orvos
és betege kozti kapcsolat bizalmas jellegét, a
nemzeti joganyag tartalmazza. Még azokban az
orszagokban is, ahol az erkdlcsi alapelvek
nincsenek ilyen formaban a joganyagba
emelve, minden egészségligyi szakembert
erkdlcsi értelemben kotnek a szakmai szerveik
altal felallitott szabalyok. Amennyiben -
elfogadhaté indokok nélkul - eltérnek a
szakmai szabalyoktol, elkovetik a meg nem
engedett magatartas biinét.

1. Az ENSZ egészségligyi szakemberekre
vonatkoz6 nyilatkozatali

52. Az egyéb, bortbndkben dolgozo
személyekhez hasonl6an, az egészségligyi
szakembereknek is kotelességik betartani a
bortonbiintetésiiket tolt6  személyekkel valo
bandsmaodra vonatkozo ENSZ-
minimumszabalyokat, melyek megkdvetelik,
hogy megkulonboztetés nélkil, minden egyes
elitéltnek hozza kell jutnia orvosi — azon beldl
pszichiatriai — ellatdshoz, valamint, hogy
minden beteg vagy ellatasat igényld elitéltet
kotelez6  naponta  megnézni.™  Ezen
kovetelmények megerdsitik az orvosok -
alabbiakban targyalt — erkolcsi kotelezettségét
arra vonatkozéan, hogy a gondjaikra bizott
betegek legjobb érdekeinek megfeleléen
cselekedjenek és Oket eszerint kezeljék. Az
ENSZ emellett killon foglalkozik az orvosok és
mas egészséglgyi szakemberek  erkolcsi

W Ezeken kivil szamos regionalis szervezet is létezik, igy
példaul a brit koronagyarmatokat tomoritdé Commonwealth
Medical Association, vagy az iszlam orszagok altal létrehozott
International Conference of Islamic Medical Associations,
melyek mindegyike fontos nyilatkozatokat ad ki az orvosi etika
és az emberi jogok terliletén a tagjai szamara.

" A bortdnbiintetésiiket toltd személyekkel vald banasmodra
vonatkoz6 minimumszabalyok, valamint a minimumszabalyok
hatékony végrehajtasara iranyul6 eljarasok, melyeket az ENSZ
1955-hen fogadott el.
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kotelezettségeivel egészségugyi szakszemély-
zetnek, kulonosen az  orvosoknak, a
bortonblintetésiiket toltd és a fogva tartott
személyek kinzdssal és mas kegyetlen,
embertelen vagy megalaz6 buntetésekkel vagy
bandsmoddal szembeni védelmében jatszott
szerepére vonatkozo orvosi etika alapelveirdl
sz6l6  dokumentumaban.” Az alapelvek
egyértelmlien kimondjak az egészségiigyi
szakemberek erkdlcsi felelosségét a fogva
tartottak fizikai és mentélis egészsegének
védelme tekintetében. Kifejezetten tilos
szamukra az orvosi szaktudasuknak,
képességeiknek az emberi jogokat sértd modon
valé alkalmazéasa.”” Kulonosképpen, az
egészséglgyi etika durva megsértésének
szamit a kinzasban valé — kozvetett vagy
kdzvetlen — részvétel, vagy az ilyen
cselekmény be nem avatkozéssal torténd
jovahagyésa.

53. A ,kinzésbhan val6 részvétel” magaba
foglalja egy személy bantalmazésakor az adott
személy tlrdképességének vizsgalatat; a
bantalmazasnal az egészségligyi szakemberek
jelenlétét, feltgyeletét, vagy a fajdalom
eloidézését; a  bantalmazasnak  alavetett
személy felélesztését, abbol a célbol, hogy 6t
tovabbi kinzasnak vethessék ald; a kinzas
valoszinlsithetd feleloseinek  utasitdsara
kozvetleniil a kinzas el6tt, alatt vagy utan
orvosi ellatas nyujtasa; a kinzast elkovetok
részére szakvélemény Kkészitése vagy az
aldozat egészségére vonatkozé informaciok

atadadsa; illetve bizonyitékok szandékos
semmibe vétele és jelentések, példaul
boncolasi  jegyzOkonyvek  vagy  halotti

bizonyitvanyok, meghamisitdsa.”” Az ENSZ-
alapelvek is tartalmazzdk az egészsegugyi
etika egyik alaptételét, hangsulyozva, hogy az
elitéltek és az egészségligyi szakemberek
kdzott etikai szempontbol egyetlen elfogadhatd
kapcsolat létezik, az eliteltek egészségének
felmérését, megbrzését vagy javitasat célzod
kapcsolat.  Azaz, a fogva tartottak

* Elfogadta 1982-ben az ENSZ Kozgytilése.

yy Kilonds tekintettel az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatara, az Emberi Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanyara, valamint a kinzasnak és mas kegyetlen,
embertelen vagy megalaz6 bintetéseknek vagy banasmdédnak
kitett személyek védelmérdl szol6 nyilatkozatra.

zz Az orvosoknak azonban nem szabad megfeledkezniuk sem a
betegek felé fenndlld orvosi titoktartasi kotelességrél, sem az
adatok nyilvanossagra hozatalahoz valé tajékozott beleegyezésre
vonatkozd  kotelezettségr6l,  kiilondsen  akkor, ha a
nyilvadnossagra hozott adatok miatt egyének veszélybe
kerulhetnek. (Iasd a I1. fejezet C szakaszanak 3. bekezdését).
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egészségének felmérése a biintetés vagy kinzas
megkonnyitése céljabol, hatarozottan etikatlan
tevékenység.

2. Nemzetkdzi szakmai szervek nyilatkozatai

54. A nemzetkdzi szakmai szervezetek
szamos nyilatkozata kiemelten kezeli az
emberi  jogok  védelmével kapcsolatos
alapelveket, és képviseli a nemzetkozi

orvostarsadalom egyértelmti allaspontjat a
témaban. Az Orvosok Vilagszovetsége az
orvosok erkdlcsi kotelességeire vonatkozéan
hataroz meg nemzetkozileg elfogadott
szempontokat, melyeket minden orvos elismer.
Az Orvosok Vilagszovetségének  Tokioi
Nyilatkozata®* megismétli a kinzasban vagy
egyeb bantalmazasban valé orvosi részvétel
vagy jelenlét barmilyen formdjanak tilalmat,
melyet a Tokidi Nyilatkozatra kil6n hivatkozo
ENSZ-alapelvek is megerdsitenek. Az orvosok
szamara hatarozottan tilos a bantalmazast
megkonnyité informacid vagy barmilyen
orvosi miiszer, illetve készitmény atadasa. A

Pszichiatriai Vilagszovetség Hawaii
Nyilatkozata ™  altal  kifejezetten a
pszichiatriara  vonatkoztatott ~ ugyanilyen
szabadly kimondja, hogy a pszichiatriai

készségekkel tilos barmely egyén vagy csoport
emberi jogainak megseértése céljaval visszaélni.
Az iszlam orvostudomannyal foglalkozd
nemzetkozi konferencia hasonlé megéllapitast
tett a Kuvaiti Nyilatkozatban,* amely
megtiltia ~az orvosok szdmara, hogy
engedélyezzék szaktudasuk oly modon vald
felhasznalaséat, hogy altala , testi, szellemi vagy
lelki sérlléseket okozzanak - barmilyen
katonai vagy politikai indokkal”. Az apoloknak
a fogva tartottak ¢és a bortonbiintetésiiket toltd
személyek ellatdsdban betdltott szerepérol
sz0l6  iranyelv  hasonld  rendelkezéseket
fogalmaz meg az 4polékra is.

55. Az  egészségugyi  szakemberek
kotelesek tdmogatni olyan munkatarsaikat,
akik szot emelnek az emberi jogokat sértd
cselekmények ellen.  Ennek  hianyaban
nemcsak betegeik jogait és a fentiekben
felsorolt nyilatkozatokat sértik meg, hanem az
egészségugyi szakmékra is szégyent hoznak. A

%2 Elfogadta 1975-ben az Orvosok Vilagszovetsége.

b Efogadva 1977-ben.

“ Elfogadva 1981-ben (iszlam id6szamitas szerint 1401-ben).
4 Elfogadta 1975-ben az Apolok Nemzetkézi Tanacsa.
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szakma becsiletének megsértése pedig igen
komoly szakmai kételességszegésnek mindsiil.
Az Orvosok Vilagszovetsége emberi jogi
hatarozataban®® felsz6lit minden nemzeti
orvosi kamarat az orszagukon bellli emberi
jogok felllvizsgélatara, valamint annak
biztositdsara, hogy orvosaik még a
megtorlastol valé félelemtél vezérelve se
titkoljak el a bantalmazéasok bizonyitékait. A
Vildgszovetség  megkoveteli a  nemzeti
testiiletektdl, hogy szolgaljanak egyértelmii
irdnymutatéssal,  kulénésen a  bdrtdnben
dolgoz6 orvosok szamdara, az emberi jogok
allitélagos megsértésével jard esetek elleni
tiltakozas érdekében, tovabba azt, hogy
dolgozzanak ki hatékony mechanizmust az
emberi jogok teriiletét érintd etikatlan orvosi
tevékenységek Kivizsgalasara. A
VilagszOvetség azt is megkoveteli, hogy a
nemzeti testlletek tdmogassdk azokat az
egyéni orvosokat, akik felhivjak a figyelmet az
emberi jogi visszaélésekre. Az Orvosok
Vilagszovetsége kovetkezo, Hamburgi
Nyilatkozata ™ ujra megerSsiti az egyének,
valamint a vilag kiilonb6z6 szervezett orvosi

csoportjainak azon Kkotelezettsegére, hogy
batoritsak az orvosokat a kinzas, illetve
barmilyen olyan kényszeritd6 erdé elleni

fellépésre, amely az erkolcsi elvekkel iitk6zo
cselekedetre szolitja fel oket. A Vilagszovetség
minden egyéni orvost a bantalmazés elleni
fellépésre szolit fel, a nemzeti és nemzetkozi
orvosi  szervezeteket pedig az etikétlan
tevékenységet megtagadd orvosok
tamogatasara 6sztonzi.

3. Nemzeti orvosetikai kodexek

56. Az erkOlcsi alapelvek  meg-
fogalmazasanak harmadik szintjét a nemzeti
etikai  kddexek képviselik, melyek az
el6zéekben mar emlitett alapvetd értékeket
tikrozik, hiszen az orvosi etika valamennyi
orvos kozOs értékeinek kifejezését jelenti.
Gyakorlatilag valamennyi kultira és etikai
kodex ugyanazon alapfeltevéseket fogalmazza
meg az artalom elkeriilésének, a betegek
segitésének, a kiszolgaltatottak védelmezésé-
nek kotelességérdl, valamint arrél, hogy az
orvos semmilyen alapon sem tehet killénbséget
a betegek kozott, kivéve az orvosi ellatas

¢ Elfogadva 1990-ben.
ff Elfogadva 1997-ben.
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siirg6sségét. Ugyanezen értékek jelennek meg
az apoloi szakmara vonatkoz6 kddexekben. Az
erkolecsi  alapelvek  problémat  jelentd
vonatkozdsa, hogy mégsem  szolgéalnak
végleges szabalyokkal minden egyes dontési
helyzetre vonatkozdan, hanem némi
értelmezésre szorulnak. Erkdlcsi  dontések
mérlegelésénél  létfontossagl, hogy az
egészségugyi szakemberek legyenek tekintettel
a rajuk vonatkozd kozos szakmai értékekben
megjelend alapvetd erkdlesi kotelezettségekre,
és az is, hogy ezeknek olyan mddon
szerezzenek érvényt, amely tikrozi azt az
alapvet6 kotelességet, hogy keriiljek a
betegeiknek val6 karokozast.

C. Az egészségugyi ellatésra vonatkozd
etikai kodexek kozos alapelvei

57. A szakmai flggetlenség elve
megkdveteli az egészségiligyi szakemberektol,
hogy minden esetben a gyogyitas elsddleges
céljat, azaz a szenvedés és a fajdalom
enyhitését, valamint az artalom elkeriilésének
elvét kell szem el6tt tartaniuk, barmilyen
egyeb kényszerito erd ellenére. Szamos egyéb
olyan erkdlcsi alapelv létezik, amelyek
alapvet6 voltukbol eredéen kivétel nélkiil
minden kdédexben vagy etikai nyilatkozatban
megtalalhatok. Ezek kozil legalapvetébbek az
egylitt érzé ellatasrol, az artalom elkeriilésérol
és a betegek jogainak tiszteletben tartasara
vonatkozé utasitasok, melyek valamennyi
egészséglgyi szakember tekintetében
kulcskovetelmények.

1. Az emberséges ellatas kotelessége

58. Az ellatasnyujtasi kotelesség valtozatos
maodon jut kifejezésre a nemzeti és nemzetkdzi
kodexekben és nyilatkozatokban. Az emlitett
kotelesseég egyik szempontja az orvosi ellatast
igényl6 személyekkel valo torédést jelenti. Ez
kifejez6dik az Orvosok Vilagszovetsége altal
kiadott, az Orvosi Etika Nemzetkdzi
Kddexében is%%, amely az orvosok siirgésségi
ellatasra vonatkozo erkodlcsi  kotelezettségét
humanitérius kotelességként ismeri el. A
szlikségre és szenvedésre reagalas kotelessege
gyakorlatilag minden kultdiraban visszakdszon
a hagyomanyos kinyilatkoztatasokban.

99 Elfogadva 1949-ben.
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59. A modern orvosetikdt nagymeértékben
alatamasztjak a szakmai értékeket tartalmazo
legkorébbi nyilatkozatokban foglalt azon
alapelvek, melyek szerint az orvos még akkor
is koteles ellatast nyujtani, ha ez szamara némi
kockazattal jar. Példaul az id6szamitasunk
utani 1. szazadbo6l szarmazo hindu kodex, a
Caraka Samhita a kovetkezot irja el az
orvosok szamara: ,teljes szivvel és lélekkel
torekednillk kell a betegek fajdalmanak
enyhitésére. Betegeiket még akkor sem
hagyhatjak cserben, ha a gydgyitas sajat
életiiket vagy fennmaradasukat veszélyezteti".
Hasonlé rendelkezésekkel taldlkozhatunk a
korai iszlam kodexekben és a modernkori
Kuvaiti Nyilatkozatban, melyek megkovetelik
az  orvosoktol, hogy a szenveddkkel
torédjenek, legyenek azok ,.kdzel vagy tavol,
artatlanok vagy biindsok, baratok vagy
ellenségek”.

60. A nyugati orvoslas értékeiben a
hippokratészi  eskli, illetve a hasonlé
fogadalmak, mint példaul a maimonidészi ima
hatdsai  érvényesiilnek  alapvetéen. A
hippokratészi eskii egy Unnepélyes fogadalom
az orvoskollégakkal val6 szolidaritasrol,
valamint arra vonatkoz6 kotelezettségvallals,
hogy az orvosok a betegek javara, és nem
karéra lesznek ellatdsuk soran. Emellett az
orvosi titoktartasra vonatkozd igéretet s
magéaban foglal. Az emlitett négy gondolat
kalonféle  formaban  jelenik meg az
egészségugyi  etika  valamennyi  modern
szakmai kodexében. Az Orvosok
Vilagszovetségének Genfi Nyilatkozata™ a
hippokratészi értékek modernkori
Ujrafogalmazésa. A Nyilatkozat egy olyan
fogadalom, amelyben az orvosok vallaljak,
hogy elsodlegesen betegeik egészségét tartjak
szem eldtt, és iinnepélyesen megfogadjak,
hogy életiiket az emberiség lelkiismeretes és
méltésaggal teli szolgalatanak szentelik.

61. Az ellatasi kotelesség szempontjai az
Orvosok Vilagszovetségének szamos nyilat-
kozatdban megjelennek, melyek egyértelmiivé
teszik, hogy az orvosoknak mindig a beteg
legjobb érdekében kell eljarniuk, legyen sz6
akar fogva tartottakrol vagy allitdlagos
biindzokrdl. Ez a kotelesség gyakran a szakmai
fuggetlenség  fogalman  keresztil  jut
kifejezésre, megkovetelve az orvosoktél, hogy

fth Elfogadva 1948-ban.
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barmilyen kényszerité hatas ellenére, a bevalt
orvosi gyakorlatnak megfeleléen jarjanak el.
Az Orvosok Vilagszovetségének Nemzetkozi
Orvosi  Etikai Kodexe hangslilyozza az
orvosok azon felel0sségét, hogy betegeiket
Jteljes szakmai és erkolcsi fliggetlenségiket
meglrizve, egyuttérzéssel és az emberi
méltosag iranti tisztelettel” lassak el. Emellett
hangsulyozza, hogy az orvos csak a beteg
érdekében jarhat el, valamint, hogy betegének
teljes htséggel tartozik. Az  Orvosok
Vilagszovetségének  Tokioi  Nyilatkozata,
valamint az Orvosi Fuggetlenség és Szakmai
Szabadsag  Nyilatkozata"  egyértelmiien
kimondja, hogy az orvosoknak ragaszkodniuk
kell cselekvési szabadsadgukhoz, mellyel a
betegek érdekeiért tesznek, minden egyéb
szemponttél  fliggetlenil,  beleértve a
munkaltatoktol, a blintetés-végrehajtasi
hatosagoktol vagy a biztonsagi erdktdl kapott
utasitasokat is. Az utobbi nyilatkozat eldirja az
orvosok  szdmara,  gondoskodjanak  a
kovetkezOkrol:  ,,szakmai  fliggetlenségiiket
megorizve képviselik ¢és védik a betegek
egészségugyi szikségleteit minden olyan
személlyel szemben, aki az ellatasra szoruld
sériilt vagy beteg emberek ellatasat megtagadni
vagy korlatozni akarja”. Az  Apoldk
Nemzetkdzi Tanacsa az &polék szamara
hasonlo elveket ir elé6 az 4poldk etikai
kodexeében.

62. Az Orvosok Vilagszovetsége emellett a
betegjogok elismerésével is kifejezi az orvosok
ellatasnyujtasi kotelességét. A betegek jogairol
sz016 lisszaboni nyilatkozatdban Y elismeri,
hogy minden egyes beteg — megkulénboztetés
— nélkiil, jogosult a megfeleld orvosi ellatasra,
és ismételten megallapitja, hogy az orvosok
kotelesek mindig betegeik legjobb érdekében
eljarni. A Nyilatkozat szerint a betegek
szamara Onrendelkezést és igazsagot kell
garantalni, tovabba mind az orvosok, mind az

egészséglgyi szolgéltatok kotelesek
tiszteletboen tartani a  betegek  jogait.
»Amennyiben jogszabaly, kormanyzati

intézkedés vagy barmely egyéb hat6sag vagy
intézmény megtagadja a betegektol ezeket a
jogokat, az orvosok kotelesek megfeleld
eszkozoket keresni arra, hogy a jogokat
biztositani tudjdk és vissza tudjak azokat
allitani.” Minden személynek joga van a

' Elfogadta 1986-ban az Orvosok Vilagszovetsége.
"1981-ben elfogadta az Orvosok Vilagszovetsége, mddositotta
annak Kozgytilése 1995 szeptemberében a 47. iilésszakon.
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megfeleld egészségiigyi ellatashoz, fiiggetlentil
az olyan tényezOkt6l, mint az etnikai
hovatartozésa, politikai ~ meggy6zddése,
nemzetisége, neme, vallasa vagy személyes
érdemei. A blincselekmény elkdvetésével
vadolt vagy elitélt személyeknek ugyanolyan
erkdlesi jogosultsdguk van a megfeleld orvosi
és dapolasi  ellatdshoz. Az Orvosok
Vilagszovetségének Lisszabon Nyilatkozata

leszbgezi, hogy a  betegek  kozotti
kilonbségtétel egyetlen szempontb6l lehet
indokolt, az orvosi ellatds iranti igény

viszonylagos siirgdssége alapjan.

2. Tajékozott beleegyezés

63. Bar az ellatasnyujtasi kotelességet
tartalmazé nyilatkozatok mind hangstlyozzak
az egészséglgyi szakemberek azon
kotelezettségét, hogy a vizsgalt vagy kezelt
személy legjobb érdekei szerint kell eljarniuk,
ez azt feltételezi, hogy az egészségigyi
szakemberek tudjak, mi a beteg legjobb
érdeke. A modern orvosi etika egyik kébe
vésett szabalya, hogy a sajat érdekeit a
legjobban a beteg tudja megitélni. Ez
megkdveteli az egészségiigyi szakemberektol,
hogy inkabb az adott felnétt beteg kivansagait,
és ne egy illetékes személy véleményét
tekintsék mérvaddnak arrdl, hogy mi lenne az
adott személy szamara a legjobb. Amennyiben
a beteg eszméletlen vagy barmely egyéb okbdl
képtelen érvényes belegyezést adni, az
egészségugyi szakembereknek kell
elddntenilik, hogy hogyan lehet a beteg legjobb
érdekeit védeni és érvényesiteni. Az olyan
nyilatkozatok, mint az Orvosok
Vilagszovetségének Lisszaboni Nyilatkozata
és az Apolok Nemzetkdzi Tanacsa altal az
apoldknak a betegjogok vedelmében betoltott
szerepérol kiadott nyilatkozata egyértelmiien
kimondja, hogy az &poldk és orvosok kételesek
betegeik érdekeinek képviseldjeként eljarni.

64. Az Orvosok Vilagszovetségenek
Lisszaboni Nyilatkozata pontositja, hogy az
orvosok  barmilyen  vizsgalathoz  vagy
eljarashoz kotelesek a mentalisan beszamithatd
betegt6l Onkéntes és tajékozott beleegyezést
szerezni. Ez annyit jelent, hogy az egyes
személyeknek ismerniik kell mind a
beleegyezés, mind az elutasitas kovet-

k& Elfogadva 1983-ban.
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kezményeit. Ezért a betegek vizsgalata el6tt az
egészséglgyi  szakemberek  kotelesek a
betegnek Oszintén elmagyarazni a vizsgalat
vagy kezelés céljat. A kényszer, vagy a beteg
félretdjékoztatdsanak eredményeképpen elért
beleegyezés  érvénytelen, és az ilyen
beleegyezés alapjan eljaré orvosok
valdszinlileg megsértik az orvosi etikat. Minél
komolyabb kdvetkezményekkel jar az eljaras a
beteg szempontjabol, annal nagyobb erkdlcsi
jelentéségli a  megfeleléen  tajékozott
beleegyezés megszerzése. Amennyiben tehat a
vizsgalat  vagy  kezelés  egyértelmiien
gyégykezelési célt szolgal, a betegnek az
eljarasokban vald egyiittmiikodése révén
szerzett beleegyezés elegendd lehet. Olyan
esetekben azonban, amelyekben a vizsgalat
els6dleges célja nem gyogykezelés, nagy
korultekintést igényel annak biztositasa, hogy a
beteg ennek tudataban legyen, és beleegyezzen
ebbe, és semmiképpen se legyen ellentétes a
beteg érdekeivel. A korabban
megallapitottaknak megfeleléen, az annak
igazolasa céljabdl végzett vizsgalat, hogy egy
adott személy kibirja-e a kihallgatdsa soran
alkalmazott buntetést, kinzast vagy fizikai
kényszeritést, etikatlan és ellentétes az orvoslas
céljaval. Fogva tartott személy egészségi
allapota kizarélag akkor mérheté fel etikus
modon, ha az a beteg optimalis egészségének
megOrzeését és javitasat, nem pedig a biintetés
elosegitését célozza. Nyomozas soran egy
beteg bizonyitasi célt szolgadld fizikai
megvizsgalasahoz szilkség van a beteg
beleegyezésére, melyhez tajékoztatni kell ot
arrél, hogy a vizsgéalat sordn megszerzett
egészségugyi adatait hogyan fogjak
felhasznalni, tarolni és kinek lesz azokhoz
hozzéaférése. Amennyiben ez, vagy a beteg
dontéséhez kapcsolédd egyeb  kérdéseket
elézetesen nem tisztazzdk, a betegnek a
vizsgélathoz és az adatrogzitéshez adott
beleegyezése érvénytelen.

3. Titoktartas

65. A hippokratészi eskiitél a modern korig,

minden erkdlesi szabalygylijtemény
alapelvként  tartalmazza a  titoktartasi
kotelezettséget, amely az Orvosok

Vilagszovetségének nyilatkozataiban, példaul a
Lisszaboni Nyilatkozatban is kiemelt helyen
szerepel. Vannak olyan jogrendszerek,
amelyekben a szakmai titoktartasi
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kotelezettséget annyira komolyan veszik, hogy
azt a nemzeti joganyag tartalmazza. A
titoktartasi kotelezettség azonban nem teljes;
erkdlesi alapon megszeghetd olyan kivételes
esetekben, amikor ennek elmulasztasa
elérelathatolag  valakinek a  szenvedését
okozza, vagy sulyos igazsagtalansaghoz vezet.
Altaldban véve azonban a beazonosithatd
személyes egészségiligyi adatokat  védo
titoktartasi kotelezettség feloldasara csak a
beteg tajékozott engedélye esetén van mod." A
betegre vonatkoz6, nem beazonosithaté adatok
szabadon felhasznalhatok mas célokra, és
minden olyan esetben elsddlegesen ezek
hasznalanddk, ahol a beteg beazonositasa nem
elengedhetetlendil szlikséges. llyen eset lehet
példaul a kinzési vagy bantalmazasi modokra
vonatkozo adatok gyijtése. Komoly dontési
helyzetek meriilnek fel, ha egészségugyi
szakembereket kényszeritenek, vagy torvény
atjan koteleznek olyan azonosithaté adat
kiadasara, amely a betegeket valosziniileg
artalom kockazatanak tenné ki. llyen esetekben
az alapvetd erkolcsi kotelezettségek a
kovetkezok: a beteg oOnrendelkezésének és
érdekeinek tiszteletben tartasa,a jotett és az
artalom elkertlése. Ezek felllirnak minden
egyéb megfontolast. Az orvosoknak az
adatokat kér0 birdsag vagy hatésag szamara
egyértelmtivé kell tenniiik, hogy ket koti a
titoktartds szakmai felel6ssége. Az ily modon
eljar6 egészségugyi szakemberek jogosultak
szakmai  szervezeteik és  munkatarsaik
tamogatasara. Ezen tOlmenden, fegyveres
konfliktusok idején a nemzetkdzi humanitarius
jog kifejezetten védi az orvos-beteg kapcsolat
bizalmas jellegét, megkdvetelve az orvosoktdl,
hogy beteg vagy sérilt személyeket ne
szolgéltassanak  ki.™™" Az  egészséglgyi
szakemberek ilyen esetekben élvezik azt a
védelmet, mely szerint semmiképp sem
kényszerithetbk a  betegek  adatainak
nyilvanossagra hozatalara.

D. Kettos kotelezettséggel rendelkezo
egészsegugyi szakemberek

66. Az egészségiigyi szakemberek kettOs
kotelezettsége abban rejlik, hogy egyrészt

' Kivéve a kozegészségiigyi kotelezettségeket, igy példaul a
beteg neve alapjan jelentendd fert6z6 betegségek, kabitdszer-
fliggdség vagy mentalis rendellenességek stb. esetén.

mmmo Az 1949-es genfi egyezményekhez csatolt 1977-es |
jegyzokonyv 16. cikke, és a II. jegyzokonyv 10. cikke.
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clsddleges kotelességiik az adott személy
legjobb érdekeinek elomozditdsa, masrészt a
tarsadalommal szembeni altalanos
kotelességiuk, hogy biztositsak az igazsag
szolgaltatasat és megakadalyozzak az emberi
jogok megsértését. Az emlitett kettds
kotelezettségb6l ered6 dontési  helyzetek
kiléndsen azoknal az  egészségugyi
szakembereknél nehezek, akik a renddrség, a
katonasadg, valamely mas biztonsagi erd
szolgalatdban allnak, vagy borténokben
dolgoznak. A  munkéltatéjuk és nem
egészségligyi munkatarsaik érdekei egyes
esetekben (tkézhetnek a fogva tartott betegek
legjobb  érdekeivel. A  foglalkoztatasuk
koriilményeitol fiiggetleniil, minden
egészseégligyi szakember alapveto felelosséggel
tartozik azon személyek ellatasaért, akiknek a
vizsgalatdra vagy  kezelésére  felkérték.
Semmilyen szerzOdéses vagy  egyéb
kotelezettség nem kotelezheti Oket a szakmai
fuggetlenségiik feladasara. Kotelesek
elfogulatlanul felmérni a beteg egészségligyi
érdekeit és ennek megfelelGen eljarni.

1. A kettos kotelezettséggel biro orvosokra
iranyado alapelvek

67. Minden olyan esetben, amikor orvosok
harmadik fél megbizasabdl jarnak el, kotelesek
biztositani, hogy a beteg ennek tudatdban
legyen." Az orvosok kdtelesek bemutatkozni
a betegeknek, illetve kotelesek elmagyarézni
barmely vizsgélat vagy kezelés céljat. Még
olyan esetben is, amikor az orvost harmadik fél
jeloli ki és fizeti meg, az orvos ellatasi
kotelessége ugyanugy fennall barmely, altala
vizsgalt vagy kezelt beteg felé. Az orvosok
kotelesek megtagadni barmely olyan eljarashoz
val0 igazodast, amely arthat a betegeknek vagy
akar fizikailag, akar lelkileg sebezhetévé teszi
Oket. Meg kell bizonyosodniuk afelél, hogy
szerzOdéses feltételeik meghagyjak szamukra a
klinikai dontések meghozatalahoz sziikséges
szakmai  fliggetlenséget. Az  orvosoknak
biztositaniuk kell, hogy minden Orizetben 1év6
személy hozzajusson a szamara szlkséges
orvosi vizsgalathoz és kezeléshez.
Amennyiben a fogva tartott kiskord, vagy
gondozast igényld felnétt, az orvosok tovabbi

"M Ezen elvek a Doctors with Dual Obligations (Kettds
kotelezettséggel rendelkezd orvosok) cimii dokumentumbol
kerlltek kiemelésre (London, Brit Orvosi Kamara [British
Medical Association], 1995).
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kotelessége, hogy a beteg érdekeinek
képviseléjeként jarjanak el. Az orvosok olyan
altalanos titoktartasi kotelességgel tartoznak,
hogy a beteg tudta nélkil nem adhassanak ki
informéaciét. Gondoskodniuk  kell — orvosi
jelentéseik bizalmas tarolasarél. Az orvosok
kotelesek figyelemmel kisérni és kdzdlni, ha az
Oket foglalkoztatd szolgalatok etikatlanok,
sértd viselkedéstick, nem megfeleléek, vagy
esetlegesen  veszélyeztetik a  betegek
egészségét. llyen esetekben etikai feleldsségiik
haladéktalanul fellépni, mivel az azonnali
allasfoglalds elmulasztdsa megneheziti a
késobbi tiltakozast. A helyzetrél kotelesek
jelentést tenni a megfeleld hatosagoknak vagy
azoknak a nemzetkdzi Ugynokségeknek,
amelyek vizsgalatot folytathatnak, am ezzel
nem tehetik ki veszély el6relathaté komoly
kockazatanak a betegeket, azok csaladjat vagy
onmagukat. Az orvosok és a szakmai
szervezetek kotelesek tdmogatni azokat a
kollégaikat, akik ésszerli bizonyitékok alapjan
tesznek ilyen intézkedéseket.

2. A kettds kotelezettségbdl eredd dilemmdak

68. Nehéz dontési helyzetek olyan
esetekben alakulhatnak ki, amikor az etika és a
jog Osszelitkdzésbe kerll. Olyan koérilmények
kozott  fordulhat ez el6, amikor az
egészségligyi szakemberek etikai felelGssége
arra kotelezi Oket, hogy ne engedelmes-
kedjenek valamely adott jogszabalynak,
példaul a beteg orvosi adatainak kiadasara
vonatkozd jogi Kkotelezettségnek. Az etikai
szabalyokrol szOl6 nemzetkdzi és nemzeti
nyilatkozatokban egyetértés mutatkozik azt
illetéen, hogy mas kényszerité eré — beleértve
a jogot is — nem kotelezheti az egészségugyi
szakembereket az orvosi etika és sajat
lelkiismeretik  elleni  cselekedetre.  llyen
esetekben az egészségugyi szakemberek
kotelesek inkébb visszautasitani a torvény
vagy valamely rendelet betartasat, mintsem
hogy az alapveto etikai elvek sériiljenek vagy a
betegeket komoly veszélynek tegyék ki.

69. Néhany esetben két etikai kotelezettség
all szemben egymassal. A nemzetkdzi kodexek
és etikai alapelvek megkovetelik a kinzéssal
vagy bantalmazassal kapcsolatos informacidk
jelentését egy felelds szerv felé. Vannak olyan
jogrendszerek, ahol ez egyben jogi
kdvetelmény is. Néhany esetben ugyanakkor, a
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betegek megtagadhatjak beleegyezésiiket egy
ilyen célu vizsgalathoz, vagy ahhoz, hogy a
kivizsgdlds alapjan  nyert informécidkat
harmadik felek tudoméséra hozzadk. Félthetik
magukat, illetve csaladjukat egy esetleges
megtorlastol. llyen esetekben az egészségligyi
szakemberek kettds felelosséggel birnak: a
beteg felé és altalaban a tarsadalom felé,
melynek az az érdeke, hogy igazsagot
szolgaltasson, ¢és a visszaélést elkovetd
személyek birdsag elé keriljenek. Az ilyen
dontési helyzetekben alkalmazott mérlegelés
soran az artalom elkertlésének elve kell, hogy
el6térbe keriiljon. Az egészségligyi
szakembereknek olyan megoldasokat kell
keresniuk, amelyek az egyén titoktartdshoz
vald joganak sérelme nélkiil segitik eld az
igazsag  érvényesilését. Ki kell  Kkérni
megbizhatd Ugynokségek tanacsat; néha lehet
ez a nemzeti orvosi kamara, illetve lehetnek
nem kormanyzati  lgynokségek. Masik
lehet6ségként  —  tdmogatdé  biztatasra,
egyeztetett feltételek mellett - néhany
vonakodé beteg beleegyezhet az adatok
kiadaséba.

70. Az orvos etikai kotelezettségei kilon-
bozhetnek attol fiiggden, hogy milyen koriil-
mények kozott jon létre az orvos-beteg
kapcsolat, illetve hogy a betegnek milyen
lehet6ségei vannak az adatai nyilvanossagra
hozatalaval kapcsolatos dontésnél szabad
akaratanak érvényesitésére. Ha példaul az
orvos ¢és a beteg egyértelmiien gyogykezelési
helyzetben taldlkozik, példaul korhazi ellatas
nyujtdsa soran, az orvosok erdés moralis
kotelezettséggel tartoznak a gydgykezelési
kapcsolatokban  &ltaldnosan  érvényesiild,
szokasos titoktartdsi szoké&sos szabalyok
betartdsa terén. Az orvos tudoméaséra jutott
kinzéassal kapcsolatos bizonyitékok jelentése
ilyen helyzetekben teljességgel helyénvald,
amennyiben a beteg ezt nem tiltja meg. Az
ilyen bizonyitékokat az orvosok akkor
kotelesek jelenteni, ha ezt a betegek kérik,
vagy a megfelelden tajékozott beleegyezésiiket
adjadk hozza. Az orvosok kotelesek betegeiket
tdmogatni az ilyen dontések soran.

71. A torvenyszéki orvosok kapcsolata az
altaluk vizsgalt személyekkel kulénbozik a
tobbi orvos-beteg kapcsolattol, és Aaltaldban
megfigyeléseik tényszeri jelentésére kotelesek.
Az ilyen helyzetekben a beteg kisebb
befolyassal és valasztasi lehetdséggel bir, és
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eléfordulhat, hogy nem képes nyiltan beszélni
a torténtekr6l. Béarmilyen vizsgalat meg-
kezdése elbtt a torvényszéki orvos koteles a
szerepérdl tajékoztatni a beteget és vilagossa
tenni a beteg szamara, hogy az orvosi
titoktartds munkajanak nem szokasos része,
mint ahogyan gyogykezelési helyzet soran
lenne. Eldfordulhat, hogy a szabalyok nem
teszik lehetévé a beteg szamara a vizsgalat
elutasitasat, de a beteg donthet arrél, hogy
valamely sériilésének okat feltarja-e. A
torvényszéki orvosok nem hamisithatjak meg
jelentéseiket, hanem partatlan bizonyitékokat
kotelesek  feltarni,  beleértve  barmilyen
bantalmazast bizonyitd6 nyom egyértelmil
feltiintetését is.*®

72. A bortonorvosok elsdsorban gyogy-
kezelést nyljtanak a fogva tartottaknak,
ugyanakkor felelosek a rendérségi Orizetbdl a
bortonbe érkezo fogva tartottak kivizsgalasaért
is. Ilyen szerepiikben, illetve a bortdnben 1évo
személyek kezelése soran felfedezhetnek olyan
elfogadhatatlan erészakot bizonyitdé nyomokat,
amelyekr6l maguk a rabok sem szamolnak be
redlisan. llyen helyzetekben az orvosok
kotelesek a beteg legjobb érdekeit és a vele
szemben fenndlld orvosi titoktartasi kotelezett-
ségiiket szem el6tt tartani, ugyanakkor erds
hatassal birnak az egyértelmii bantalmazas
jelentését eldird moralis érvek, mivel maguk a
fogva tartottak gyakran képtelenek ezt
hatékonyan megtenni. Amennyiben a rabok
beleegyeznek a bizonyitékok feltarasaba, nem
mertl fel 6sszeférhetetlenség, és a moralis
kotelezettség egyértelmi. Ha egy fogva tartott
nem engedélyezi a bizonyitékok feltarasat, az
orvosoknak mérlegelniik kell a betegre
vonatkozd kockazatot és lehetséges veszélyt,
valamint a fogva tartottak ©sszességénél
felmeriild eloényoket és a tarsadalomnak a
hatalommal val6 tartés visszaélés meg-
akadalyozasahoz fiiz6d6 érdekét.

73. Az egészségugyi szakembereknek azt is
szem el6tt kell tartaniuk, hogy a hatalommal
valé visszaélésnek az allitolagos elkovetés
alapjan illetékességgel bird hatoésagok felé
torténd  jelentése  hatarozottan  magaban

°° | 4sd: V. lacopino et al. 1996. Physician complicity in
misrepresentation and omission of evidence of torture in
postdetention medical examinations in Turkey (Orvosok
blinrészessége a kinzas bizonyitékainak meghamisitasaban és
elhallgatasaban a fogva tartas utan elvégzett orvosi vizsgalatok
soran Torokorszagban), Journal of the American Medical
Association. 276. sz. 396-402. o.
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hordozhatia ~a  betegnek  vagy  mas
személyeknek — koziik a jelentéstevének —
torténé karokozas kockazatat. Az orvosok nem
tehetnek ki senkit tudatosan a megtorlas
veszélyének. Nem mentesiilnek a fellépés aldl,
de koriltekintéen kell cselekednitik és
kotelesek megfontolni, hogy jelentsék-e az
informaciokat egy olyan felelés szervnek,
amely kozvetlenil nem illetékes, vagy -
amennyiben az nem jar az egészségugyi
szakemberek és a betegek szamara eldrelathatd
kockazattal — nem azonosithatd modon
jelentik-e az Ugyet. Nyilvanvalo, hogy ez
utdbbi megoldas véalasztasa esetén az
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egészségugyi szakembereknek figyelembe kell
vennilk annak az azonosithat6 adatok kiadasa
miatt veluk szemben alkalmazott
nyomasgyakorlas eshetdségét, illetve orvosi
adataik erészakos megszerzésének lehetoségét.
Annak ellenére, hogy nincsenek egyszerii
megoldasok, az egészségligyi szakembereket
mindenekelétt az  artalom  elkeriilésének
alapvetd utasitasa kell, hogy vezesse, és —

amennyiben lehetséges - nemzeti vagy
nemzetk6zi orvosi szervekt6l kell tanacsot
kérniuk.
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Il. FEJEZET

A KINZAS JOGI VIZSGALATA

74. A nemzetkdzi jog a bejelentett Kinzasi
esetek haladéktalan és partatlan kivizsgalasara
kotelezi az A&llamokat. Ahol bizonyitékok
indokoljak, azon &llam, melynek teriiletén a
kinzast allitolag elkovetd személy vagy az
elkovetésben allitolag részt vevd személy
tartozkodik, koteles az allitdlagos elkovetdt
egy olyan allamnak kiadni, amely illetékes
hataskorrel rendelkezik, vagy az lgyet sajat
illetékes hatdsagai elé utalni, nemzeti vagy
helyi biintetdjogi vademelés céljabdl. A kinzasi
esetekben lefolytathat6 vizsgalatok alapelve az
illetékesség, a partatlansag, a fuggetlenség, a
gyorsasag és az alapossag. Ezen elvek barmely
jogrendszerbe  Dbeillesztheték, és minden
allitolagos kinzés kivizsgalasanal betartandok.

75. Ha a vizsgalati eljarasok eréforrasok
vagy szakértelem hidnya, elfogultsag,
nyilvanval6éan fennall6 bantalmazés vagy
egyéb alapvetd okok miatt nem megfeleldek,
az allamok kotelesek fliggetlen
nyomozGlbizottsdg bevonaséval vagy hasonld
eljaras atjan vizsgalatot folytatni. Az emlitett
bizottsdg tagjait elismert partatlansaguk,
szakértelmiik és egyéni fuggetlenségiik alapjan
kell kivalasztani, kulonos tekintettel barmely
olyan intézménnyel, szervvel vagy személlyel
szembeni flggetlenségiikre, amely, vagy aki a
nyomozas alanya lehet.

76. Az A. szakasz a kinzéas Kivizsgalasanak
altalanos céljat ismerteti. A B. szakasz a kinzas
és més kegyetlen, embertelen vagy megalazo
banasmaod és blntetés hatékony
Kivizsgalasanak és dokumentécidjanak
alapelveit hatdrozza meg. A C. szakasz az
allitolagos kinzas kivizsgéalasanak
lefolytatasahoz ajanlott eljarasokat irja le,
ennek soran elséként a megfeleld vizsgalati
hatésdg kivalasztasanak dontési folyamatéat
tekinti at, majd a bejelentett &ldozattdl és a
szemtanuktol szarmazo szobeli valloméas
megszerzesére, valamint a targyi bizonyitékok
begyiijtésére  vonatkozd  iranymutatassal
szolgdl. A D. szakasz egy kilodnleges,
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fuggetlen  nyomozdbizottsdg felallitasdhoz
szolgal iranymutatassal. Ezen iranymutatasok
szamos olyan orszag tapasztalatain alapulnak,
amelyek allitélagos emberi jogi visszaélések —
tobbek koOzott a birdsagi eljaras nélkili
kivégzések, a kinzast és az eltlinések -
Kivizsgalasara  hoztak  létre  fliggetlen
bizottsagokat.

A. A kinzés vizsgalatanak céljai

77. A vizsgalat altalanos célja az allitélagos
kinzasi  esetekkel  kapcsolatos  tények
megéllapitasa, annak érdekében, hogy az
esetekért felelés személyek azonosithatok
legyenek €s az elleniik folytatott biintetdeljaras
kénnyebbé valjon, vagy annak érdekében,
hogy egyéb, az aldozatok szamara jogorvoslat
megszerzésére kialakitott eljardsok sorén
felhasznalhatok legyenek. Az itt targyalt
témak a kinzas egyéb tipusi Kivizsgalasahoz is
hasznosak lehetnek. E cél megvalositasa
érdekében a vizsgalatot folytatok kotelesek —
legalabb — arra térekedni, hogy az allitélagos
kinzas aldozataitél vallomast szerezzenek; a
felel6sok elleni esetleges vademelés érdekében
az allitolagos kinzéssal kapcsolatos
bizonyitékokat, tobbek kozott  orvosi
bizonyitékokat gyiijtsenek €s Orizzenek meg; a
lehetséges tantkat azonositsak és  tolik
vallomast szerezzenek az allitélagos kinzésra
vonatkozoan; valamint meghatarozzak
egyrészt, hogy az Aallitdlagos Kkinzasi eset
hogyan, mikor és hol tortént, masrészt
mindazon modszert vagy gyakorlatot, amely a
kinzast el6idézhette.

B. A kinzéas vagy mas kegyetlen, embertelen
vagy megalaz6 banasmaod vagy buntetés
hatékony kivizsgalasanak és
dokumentéalasanak alapelvei

78. A kovetkez6 alapelvek a kinzas
kivizsgalasa teriiletén szakértelemmel bird
egyének és szervezetek korében egyarant
elfogadott elveket képviselik. A Kinzas és
egyéb kegyetlen, embertelen vagy megalazé
bandsmaod vagy blintetés (tovabbiakban: kinzas
vagy egyéb bantalmazés) hatékony
kivizsgalasanak és dokumentaciojanak célja a
kovetkezokbal all:
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(@) a tények tisztdzasa, tovdbba az
aldozatokkal és csaladjukkal szembeni egyéni
¢s allami felelésség megallapitasa  és
elismerése;

(b) az ismételt elkdvetés megakadalyoza-
séhoz sziikséges intézkedések azonositasa;

(c) a vizsgalat alapjan  felel6snek
bizonyult személyek elleni vademelés, illetve
adott esetben fegyelmi szankciok eldsegitése,
és az allam részérdl torténd teljes kartalanitas
és jovatétel — azon belll az igazsagos és
megfeleld pénziigyi kompenzacid, valamint az
orvosi ellatds és rehabilitacid eszkdzeinek
biztositasa — sziikségességének bemutatasa.

79. Az allamok kotelesek biztositani, hogy
a kinzésra vagy béantalmazéasra vonatkozo
panaszok és jelentések haladéktalanul és
hatékonyan kivizsgalasra keriiljenek. Még a
kifejezett panasz hianya esetén is vizsgalatot
kell folytatni, ha kinzads vagy bantalmazas
elkovetésére utald egyéb jelek tapasztalhatok.
A gyanusitott elkovetoktél és az altaluk
szolgalt szervtol fiiggetlen vizsgalobiztosoknak
illetékesnek és partatlannak kell lennilk.
Hozzaféréssel kell rendelkeznitk partatlan
orvosi vagy egyéb szakértok vizsgalataihoz,
vagy fel kell hatalmazni Oket vizsgalatok
elrendelésére. Az e vizsgalatok lefolytatdsahoz
hasznalt modszereknek a lehetd legmagasabb
szakmai  szinvonalat  kell elérnilik, és
megallapitasaikat nyilvanossagra kell hozni.

80. A vizsgalatot folytaté hatdsag jogosult

és koteles a nyomozéashoz  sziikséges
valamennyi informéaciot beszerezni.” A
vizsgalatot lefolytatd személyek rendelke-

zésére kell, hogy alljon valamennyi, a
hatékony vizsgalathoz sziikséges, pénzlgyi és
technikai  er6forras. Rendelkezniiik  kell
emellett azzal a hataskorrel, amellyel a
kinzasban vagy bantalmazasban allitélagosan
részt vevl, hivatali mindségiikben eljaro
személyeket megjelenésre és vallomastételre
kotelezhetik. Ugyanez vonatkozik a tandkra is.
E célbdl a vizsgalatot folytatd hatdsag jogosult
a tanukat — koztik barmely, allitélagosan
érintett hivatalos személyt is — beidézni és
bizonyitékok benyutjtasat kérni tolik. A kinzés
vagy bantalmazas allitélagos 4aldozatait, a
tanukat, a vizsgal6biztosokat és csaladjaikat

PPP Bizonyos korlilmények kozott a szakmai etika megkovetelheti
az informaciok titokban tartasat. Ezeket a kovetelményeket
tiszteletben Kkell tartani.
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meg kell védeni a vizsgalat miatt esetlegesen
felmeriil6 er6szakkal, fenyegetéssel vagy a
megfélemlités barmely egyéb formajaval
szemben. A kinzasban vagy bantalmazéasban
potencidlisan érintett személyeket el Kkell
tavolitani a panaszt emel6 személyek, a tanuk,
csaladjaik vagy a vizsgalobiztosok felett — akar
kdzvetlen vagy kozvetett — feligyelettel vagy
hatalommal biré beosztasbol.

81. A kinzas vagy béantalmazés allitblagos
aldozatait és jogi képviselGjiiket tajékoztatni
kell minden meghallgatésrél, ezeket szamukra
hozzaférhetévé kell tenni, csakiugy, mint a
vizsgalathoz kapcsolodo valamennyi
informéacidt, tovabba jogosultak kell lennilik
egyéb bizonyitékok benyujtasara.

82. Olyan esetekben, ha a bevalt vizsgalati
eljarasok a kelld6 szakértelem hianya,
feltételezhetd  elfogultsag,  nyilvanvaldan
fennalld bantalmazas vagy egyéb alapvetd
okok miatt nem megfeleléek, az allamok

kotelesek  gondoskodni  arrél, hogy a
vizsgalatra  fliggetlen ~ nyomozdbizottsag
bevondsaval vagy hasonlo eljards utjan

kertiljon sor. Az ilyen bizottsag tagjait elismert
partatlansdguk, illetékességiik és egyéni
fuggetlenségiik alapjan  kell  kivalasztani.
Fuggetlennek kell lennitk kuléndsen barmely
gyanusitott elkdvet6tdl, valamint az Oket
esetlegesen foglalkoztatd intézménytdl vagy
szervekt6l. A bizottsagnak jogosultnak kell
lennie a vizsgalathoz szikséges valamennyi
inform&cié megszerzésére, és a vizsgalatot
koteles az emlitett alapelvekkel 6sszhangban
folytatni.%“ A nyomozds hatdkorét, a
bizonyitékok értékeléséhez hasznalt eljarasokat
és mobdszereket, valamint a ténybeli
megallapitdsokon és az alkalmazandd jogon
alapuld  kovetkeztetéseket és ajanlasokat,
ésszerll hataridén belil elkészitett, irasos
jelentésbe kell foglalni. Elkészitését kovetden
a jelentést nyilvanossagra kell hozni. A
jelentésnek emellett részletesen ismertetnie
kell a bekdvetkezettként megallapitott konkrét
eseményeket, az emlitett megéallapitasok
alapjaul szolgalé bizonyitékokat, tovabba
tartalmaznia kell a vallomast tevd tanuk
névsorat, kivéve azokét, akiknek
személyazonossaga sajat biztonsaguk
érdekében titokban maradt. Az allam koteles
ésszerll hataridén beliil valaszolni a jelentésre,

999 ) 4sd a 68. labjegyzetet.
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és — sziikség szerint — megjeldlni a valaszként
megteendd 1épéseket.

83. A kinzés vagy bantalmazas vizsgalataba
bevont orvosszakérték kotelesek mindvégig a
legmagasabb  szintli etikai  szabalyoknak
megfelelden  eljarni, ¢és  kiillondsképpen
kotelesek barmely vizsgalat megkezdése el6tt
az érintett személy tajékozott beleegyezését
kérni. A vizsgalatnak ésszhangban kell lennie
az orvosi gyakorlat kialakult normaival.
Kilonos tekintettel arra, hogy a vizsgalatokat
bizalmasan, az orvosszakérté feliigyelete alatt
kell elvégezni, oly mddon, hogy azon
biztonsagi személyzet és mas kormanyzati
tisztviseld ne vegyen részt. Az
orvosszakértonek  haladéktalanul ~ pontos,
irasbeli jelentést kell készitenie, mely legalabb
a kovetkezot kell, hogy tartalmazza:

(@ A kihallgatas koriilményeit. Az alany
nevét, valamint a vizsgalaton jelen 1évo
személyek hovatartozasat; a vizsgalat pontos
idejét, datumat, helyszinét, valamint a
vizsgalatnak helyet ad6 intézmény jellegét
(példaul fogda, klinika, hdz stb.) és cimét
(adott esetben a szobaszamot is); a vizsgalat
idején fennallé barmilyen lényeges kérulményt
(példaul barmilyen, a vizsgalat elott vagy
kdzben fennall6 korlatozas, a vizsgalat ideje
alatt jelen 1évo biztonsagi erdk, a rabot kisérok
magatartasa, a vizsgalatot folytaté személyhez
intézett fenyegeté kijelentések stb.); és
barmely egy¢b lényeges tényezot;

(b) A héattérinforméacidkat. Az alany altal a
kihallgatds soran tett beszamold részletes
feljegyzését, beleértve a kinzés és bantalmazas
allitblagos  mbdszereit, a kinzds vagy
bantalmazas allitélagos elkdvetésének idejét,
valamint a testi vagy lelki tiinetekre vonatkozo
valamennyi panaszt.

(c) Fizikalis és pszicholdgiai kivizsgalast.
A Klinikai vizsgalat soran tett dsszes fizikalis
és pszichologiai megallapitds feljegyzését,
beleértve  a  megfeleld  diagnosztikai
vizsgalatokat, és — amennyiben lehetséges —
valamennyi sériilésrél szines fényképeket.

(d) Orvosi véleményt. A fizikalis és
pszicholdgiai tlnetek, valamint a lehetséges
kinzas vagy bantalmazas kozotti feltételezhetd
kapcsolatra vonatkozé magyarazatot.
Barmilyen sziikséges orvosi és pszichologiai
kezelésre vagy tovabbi vizsgalatra vonat-
kozdan is ajanléast kell tenni.
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(e) A szerzé személyének rogzitését. A
jelentésnek egyértelmiien azonositania kell a
vizsgalatot végz6 személyeket, és azt alairassal
kell ellatni.

84. A jelentés bizalmas, és tartalmat
ismertetni kell a vizsgalat alanyaval vagy
kijelolt képviseldjével. A vizsgalat alanyanak,
valamint képvisel6jének a vizsgalati eljarassal
kapcsolatos véleményét ki kell kérni, és azt a
jelentésben  rogziteni  kell.  Amennyiben
lehetséges, a jelentést irasban kell a kinzés
vagy bantalmazas kivizsgalasaért felelds
hatoésaghoz eljuttatni. Az allam feleldssége
annak  biztositdsa, hogy a  jelentés
biztonsagosan eljusson ezekhez a
személyekhez. A jelentés senki masnhak nem
adhaté ki, Kkivéve a vizsgalat alanyanak
beleegyezésével, vagy ha az atadas
kikényszeritésére felhatalmazott birdsadg azt
engedélyezi. A  kinzadssal  kapcsolatos
allitasokhoz kapcsolodd irasos jelentésekre
vonatkozo altalanos megfontolasok a V.
fejezetben taldlhatok. Az V. fejezet a fizikalis,
mig a VI. fejezet a pszicholdgiai értékeléseket
fejti ki részletesen.

C. A kinzés vizsgalata soran alkalmazott
eljarasok

1. A vizsgalatot végzo szerv meghatdrozdsa

85. Olyan esetekben, ha fennall az a gyand,
hogy hivatalos személyek kinzasban vettek
részt, beleértve a kinzas hasznalatat elrendelo
parancsot, mely szarmazhat miniszterektol,
minisztériumi alkalmazottaktol, a miniszter
tudtaval eljard tisztviseloktol, minisztériumi
felsOvezetoktol, katonai felsovezetoktol, illetve
ezen személyek tudtival elkovetett kinzésok
esetén az elfogulatlan és partatlan kivizsgalas
csak akkor lehetséges, ha egy kuldnleges
vizsgalobizottsag kerdl felallitasra.
Vizsgélobizottsagra abban az esetben s

szukség lehet, ha a vizsgalobiztosok
szakértelmét vagy partatlansagat vonjak
kétségbe.

86. Azon tényezOk, amelyek arra engednek
koévetkeztetni, hogy az allam érintett volt a
kinzasban vagy, hogy olyan kilonleges
kérilmények allnak fenn, amelyek sziiksegessé
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teszik egy specidlis, pértatlan vizsgalati
mechanizmus kialakitasat, a kovetkezOk:

(@) ha az aldozatot utoljara rendérségi
Orizetben vagy fogva tartds soran lattak
sértetlentl;

(b) ha az eljardsmod felismerhetéen allami
segitséggel elkovetett kinzésnak tulajdonithatd;

(c) ha az allamigazgatasban dolgozé, vagy
az allamhoz kothet6 személyek megkisérlik
akadalyozni vagy késleltetni a kinzés
Kivizsgalasat;

(d) ha a kozérdeket fliggetlen nyomozés
lefolytatasa szolgalna;

(e) ha a szokasos vizsgalati szervek altali
vizsgalat szakértelem vagy partatlansag
hianya, vagy egyéb okok — tébbek kozott az
iigy jelent6sége, az egyértelmiien fennallo
bantalmazés, az érintett személy panaszai, a
fent emlitett elégtelenségek, vagy egyéb
Iényeges okok — miatt megkérddjelezhetd.

87. Amennyiben az allam fliggetlen
nyomozobizottsdg felallitasardl dont, szamos
tényezot kell figyelembe vennie. El0szor is a
vizsgalatnak kitett személyek szdmara a
vizsgdlat ~ valamennyi  szakaszdban a
nemzetkozi jog altal védett minimalis eljarasi
biztositékokat kell garantalni. Masodsorban, a
vizsgalobiztosoknak rendelkezésére kell, hogy
alljon a megfelel6 technikai és adminisztracios
személyzet, illetve biztositani kell szdmukra az
elfogulatlan és pértatlan jogi tanacsadast,
annak érdekében, hogy a vizsgalat a
biintetdeljarashoz elfogadhatd bizonyitékokat
szolgaltasson. Harmadsorban, a vizsgalo-
biztosok sz&méra biztositani kell az &llami
er6forrasok  és  hataskorok teljes  korét.
Végezetiil, a vizsgaldbiztosoknak jogosultnak
kell lenniiik nemzetkdzi jogi és orvosszakértok
segitségének igénybe vételére.

2. Az allitélagos aldozat és a tanuk
meghallgatésa

88. A kinzasi esetek természetébol,
valamint az azok kovetkeztében az egyeneket
ért traumabol — mely gyakran a tehetetlenség
megsemmisito érzésével jar — eredden kiilonds
jelentéséggel bir a kinzés vélelmezett aldozata
és a tanuk iranydban tanusitott érzékenység.
Az dllam koteles megvédeni a kinzas
allitolagos aldozatait, a tanukat és csaladjukat a
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vizsgalat miatt esetlegesen fellépd erdszakkal,
fenyegetéssel vagy a megfélemlités barmely
egyéb formajaval szemben. A vizsgalobiztosok
kotelesek tajékoztatni a tantkat a vizsgalatban
valo részvételilkk kdvetkezményeirdl, valamint
az eset minden olyan tovabbi fejleményérél,
amely hatéssal lehet rajuk.

(a) Tajekozott beleegyezés és egyéb védelem az
allitolagos &ldozat szdméara

89. Amennyiben lehetséges, az allitélagos
aldozatot kezdettdl fogva tajékoztatni kell az
eljarasok természetérdl, valamint arr6l, hogy
miért kérik a vallomasat, és hogy a vallomasat
felhasznaljdk-e, s ha igen, hogyan. A
vizsgalobiztosok kotelesek elmagyarazni az
aldozatnak, hogy a vizsgalat mely részei
kerllnek nyilvanossagra, és mely részei
maradnak bizalmasak. Az érintett személynek
joga van ahhoz, hogy a vizsgalatban val6
egylittmikodést teljes egészében vagy részben
megtagadja. Mindent el kell kdvetni annak
érdekében, hogy id6beosztasa és kivansagai
teljeslljenek. Az allitélagos kinzas aldozatat
rendszeresen tajékoztatni kell a vizsgalat
elérehaladasarol. Az allitélagos éldozatot
emellett értesiteni kell a vizsgalat és a biinvadi
eljaras soran  folytatott minden fontos
targyalasrol. A vizsgalobiztosoknak
tajékoztatniuk kell az allitolagos aldozatot a
gyanusitott elkdvetd letartoztatasarol. Az
allitolagos aldozatok szaméara meg kell adni
olyan  képviseleti, illetve gyogykezelési
csoportok  elérhetdségeit, amelyek a
segitségiikre lehetnek. A vizsgaldbiztosoknak
egyiitt kell miikodnitik az illetékességi koriikbe

tartozd6  képviseleti  csoportokkal — annak
biztositdsa érdekében, hogy a kinzéssal
kapcsolatban megval6suljon a  kdlcsdnds
informacidcsere és képzés.
(b) A vizsgalodbiztos kivalasztasa

90. Az esetet Kkivizsgalo hatdsagok

kotelesek kijel6lni egy olyan személyt, aki
elsddleges feleldsséggel tartozik az allitdélagos
aldozat kikérdezéséért. Mivel el6fordulhat,
hogy az éallitélagos aldozatnak Ugyét mind a
jogi, mind az orvosszakértokkel meg kell
beszélnie, a Kivizsgald csoportnak mindent
meg kell tennie annak érdekében, hogy az
aldozatnak a lehet6 legkevesebbszer kelljen a
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torténetét szikségtelentl elismételnie. Az
allitolagos kinzas aldozataért felelés fovizsgald
szemelyének kivalasztasakor kilonds
figyelmet kell forditani az aldozatnak az adott
személyre vonatkoz6 kivansaga, miszerint ez a
személy vele azonos nemi, kulturalis hattert
legyen, vagy képes legyen az A&ldozat
anyanyelvén kommunikalni. A f6vizsgalonak
elozetes képzéssel vagy tapasztalattal kell
rendelkeznie a kinzas dokumentaldsa és a
trauma — tobbek kozott a kinzas — &ldozataival
val6 egyiittmikodés terén. Olyan
helyzetekben, amikor nem all rendelkezésre
elozetes képzéssel vagy tapasztalattal rendel-
kez6 vizsgalobiztos, a fovizsgalonak mindent
meg kell tennie annak érdekében, hogy az
aldozat kihallgatasa eldtt ismereteket szerezzen
a kinzas, valamint annak fizikélis és
pszichologiai kovetkezményeirdl. A kinzassal
kapcsolatos informéaciok kiilonboz6  forra-
sokbol érhetok el, tobbek kozott ebbdl a
kézikonyvbol, szamos szakmai és képzési
kiadvanybdl, tanfolyamokrol, valamint szak-
mai  konferenciakrol. A  vizsgalobiztosnak
emellett a vizsgalat soran hozza kell férnie
nemzetkdzi szakért6i tanacsadashoz és segit-
ségnyujtashoz is.

(c) A vizsgalati kdrnyezet

91. A vizsgélobiztosoknak alaposan at kell
gondolniuk munkajuk korilményeit,
gondoskodniuk kell a sziikséges &vintéz-
kedésekrol, és ennek megfeleld biztositékokkal
kell szolgélniuk. Az olyan személyek kihall-
gatasakor, akik még mindig bértonben, vagy
ehhez hasonld, olyan helyzetben vannak, ahol
megtorldsok lehetségesek, a kihallgatast
folytaté személynek Ugyelnie kell arra, hogy
ne tegye ki Oket veszélynek. Olyan
helyzetekben, amelyekben a vizsgaldbiztossal
folytatott  beszélgetés valakit  veszélybe
sodorhat, az egyéni Kkihallgatds helyett
célszerlibb lehet a ,.csoportos kihallgatas”.
Egyéb esetekben a kihallgatast folytatd
személynek olyan helyszint kell valasztania az
egyeni kihallgatashoz, ahol a tanu bizton-
sgban érzi magat ahhoz, hogy szabadon
beszéljen.

92.  FErtékelésre
kornyezetben kerul
eredményeképpen  jelentOs
lehetnek az  értékelések

kiilonbdz6
sor.

politikai

Ennek
kiilonbségek
elvégzésének
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megfeleld modjat illetdéen. A kornyezet a
vizsgalat lebonyolitasat szabalyozé jogi
elirasokra is hatassal van. Igy példaul, egy
allitolagos elkovetd targyalasdban kicsucso-
sodo vizsgalat a legmagasabb szintli bizonyi-
tékokat igényli, mig egy harmadik allambeli
politikai menedékjogi kérelmet aldtdmasztd
jelentés elegendd, ha csupan viszonylag
alacsony szintli bizonyitékkal szolgdl a
kinzasra vonatkozdan. A vizsgaldbiztosnak —
az aldbbi iranyelvekhez az adott helyzetnek,
valamint az értékelés céljanak megfeleléen —
az alabbi iranyelvekhez kell alkalmazkodnia. A
kiilonb6zo kornyezeteket illusztraldo példak
tobbek kozott, de nem kizardlag a kdvetkezok:
(i) az egyén hazaja teriiletén torténd bebor-
tonzése vagy fogva tartasa;

masik orszagban torténd bebortonzés vagy
fogva tartés;

az egyént hazajaban nem tartjak fogva, de
ellenséges, zsarnoki légkdrben tartdz-
kodik;

béke és biztonsag idején az egyént nem
tartjak fogva a hazajaban;

akar baratsagos, akar ellenséges masik
orszaghan;

(vi) menekilttabori kérilmények kozott;

(i)
(i)

(iv)
(v)

(vii) haborus bilindket vizsgalo birosag vagy
igazsagfeltaro bizottsag elott.

93. A politikai kdrnyezet ellenséges lehet az
aldozattal és a vizsgalobiztossal szemben, ha
példaul fogvatartottakat fogva tartdsuk soran
hallgat ki sajat kormanyzatuk, vagy ha kulfoldi
kormanyzat kitoloncolas céljabol tartja ket

fogva. Azokban az orszgokban, ahol a
menedékjogért  folyamoddkat a  kinzas
bizonyitékanak megallapitasa céljabdl

vizsgaljak meg, a kinzdsra és a traumara
vonatkoz6 keresetek elismerésének alacsony
hajlanddsaga politikai okokra vezethetd vissza.
A fogvatartott biztonsaganak tovabbi veszé-
lyeztetésére valos lehetdség van, s ezt minden
értékelés soran figyelembe kell venni. Még
azokban az esetekben is, amikor a kinzasrol
beszamolé személyek nincsenek kdzvetlen
veszélynek Kkitéve, a vizsgalo-biztosoknak
rendkiviil koriltekintéen kell eljarniuk, ha
kapcsolatba 1épnek vellk. A vizsgélobiztos
altal valasztott nyelv és hozzaallas jelentdsen
befolydsolja az allitolagos &ldozatnak a
kihallgatasa iranti képességét és hajlandosagat.
A kihallgatas helyszine a lehetd legbiz-
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tonsagosabb és legkényelmesebb kell, hogy
legyen, beleértve a mellékhelyiséghez és
frissitokhoz vald hozzaférést is. Az allitdlagos
Kinzasban érintett &ldozat kihallgatasara
elégséges 1dot kell szanni. A vizsgaldbiztosok
nem szamithatnak arra, hogy az elsd
kihallgatas sor&n  megismerik a teljes
torténetet. A személyes jellegli kérdések az
allitolagos  aldozat szdmara  nyomaszto
emlékiiek lesznek. Az allitdlagos aldozat
tantvalloméasanak természetére val6 tekintettel
a  vizsgaldbiztosnak  érzékenyen  kell
megvalasztania a hangnemet, a kérdések
megfogalmazasat és sorrendjét. A tanut
tajekoztatni kell arrdl a jogarol, hogy barmikor
megallithatja a kikérdezést, szikség esetén
tarthat szlinetet, vagy donthet Ggy, hogy
egyetlen kérdésre sem valaszol.

94. Amennyiben lehetséges, az allitolagos
kinzés aldozata, a tanuk és a Kivizsgald csoport
tagjai szamara hozzaférést kell biztositani
pszicholdgiai tanacsaddkhoz, illetve Kkinzas
aldozataival val6 foglalkozasra képesitett
személyekhez. A kinzas tényeinek ismételt
elmondasa olyan hatassal lehet az egyénre,
mintha Ujraélné az élményt, illetve egyéb,
traumahoz kothetd tiinetek jelentkezhetnek
nala (l&sd a IV. fejezet H. szakaszét.). A kinzés
részleteinek meghallgatasa a kihallgatast
folytatdé személyeknél masodlagos trauma
tiineteit eredményezheti, igy arra kell oket
0sztbndzni, hogy reakcidikat beszéljék meg
egymassal, a titoktartds szakmai etikai
el6irasainak  tiszteletben tartdsa  mellett.
Amikor csak lehetséges, ennek egy tapasztalt
levezetd személy segitségével kell torténnie.
Kiilonosen két kockazati tényezdvel kell
tisztdban lenni: egyrészt fennall a veszélye
annak, hogy a kihallgaté azonosul a kinzést
allito személlyel, és nem Kkérdezi ki 6t
kelloképpen, masrészt eléfordulhat, hogy a
kihallgatd annyira hozzaszokik a kinzasrol
sz0l6 torténetek hallgatdsdhoz, hogy a
kihallgatott személy élményeinek szintjét a
val6sagosnal alacsonyabbnak érzékeli.

(d) A tanuk biztonsaga

95. Az allam felelésséggel tartozik azért,
hogy megvédje az Allitdlagos aldozatokat, a
tandkat, illetve csaladjaikat a vizsgalat miatt
esetlegesen fellépd erdszakkal, fenyegetéssel
vagy a megfélemlités barmely egyéb forma-
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javal szemben. A Kkinzasban potencialisan
érintett személyeket el kell tavolitani a panaszt
emeld személyek, a tanik, csaladjaik vagy a
vizsgalobiztosok felett — akar kozvetlen vagy
kdzvetett — felligyelettel vagy hatalommal bird
beosztashol. A vizsgalobiztosoknak folya-
matosan figyelembe Kkell venniik, hogy a
vizsgalat hogyan befolyasolja a kinzast allitd
személy és mas tanuk biztonsagat.

96. A kihallgatott személyek — tdbbek
kozott a konfliktushelyzetben 1évo
orszagokban fogva tartott személyek -
biztonsagat célzo intézkedésre ajanlott egyik
technika a meglatogatott egyének személy-
azonossaganak feljegyzése és biztonsagban
tartasa, igy a vizsgalobiztosok egy jovObeni
Ujabb latogatas esetén nyomon kdvethetik ezen
személyek biztonsaganak alakulasat. A
vizsgalobiztosok szamara lehetévé kell tenni,
hogy barkivel és mindenkivel szabadon és
bizalmasan beszélhessenek, és hogy ugyanezen
személyeket  ismételten  meglatogathassak
(ezért sziikséges a kihallgatottak személy-
azonossagadnak nyomon k&vethetdsége), ha
erre szikség van. Nem minden orszag fogadja
el ezeket a feltételeket, és a vizsgélobiztosok
nehézségekkel szembesilhetnek a hasonld
biztositékok  megszerzése soran.  Olyan
esetekben, ha a tanuvallomas valdszinlsit-
hetéen veszélybe sodorna a tanukat, a
vizsgaldbiztosnak egyéb bizonyitasi formakat
kell felkutatnia.

97. A fogvatartottak joval nagyobb
veszélynek vannak kitéve, mint az Orizet alatt

nem Aall6 személyek. A fogvatartottak
kiilonb6zo  helyzetekre  kiilonbozoképpen
reagalhatnak. Egyes helyzetekben a

fogvatartottak akaratlanul bajba sodorhatjak
magukat azéltal, hogy talsdgosan meg-
gondolatlanul szélalnak fel, azt gondolva, a
,Kils6”  vizsgalobiztos  puszta  jelenléte
megvédi  Oket. FElb6fordulhat, hogy mas a
helyzet. Mas esetekben a vizsgaldbiztosok a
»hallgatas faldba” (tkoznek, mert a fogva-
tartottak tdlsdgosan meg vannak félemlitve
ahhoz, hogy barkiben megbizzanak, még akkor
is, ha bizalmas megbeszéléseket ajanlanak fel
szdmukra. Ez utdbbi esetben sziikség lehet
arra, hogy ,,csoportos kihallgatassal” kezdje-
nek, igy a vizsgalobiztosok egyértelmiien
elmagyaraz-hatjadk a vizsgalat hatokorét és
céljat, ¢és ezt kovetden felajanlhatjak a
bizalmas beszélgetések lehetdségét minden
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olyan személy szamaéra, aki beszélni kivan. Ha
a megtorlastdl vald félelem — akar valos, akar
nem — tul nagy, sziikség lehet arra, hogy
valamennyi rabot egy adott Orizeti helyen
hallgassanak ki, hogy egyetlen konkrét
szemelyt se emeljenek ki. Ha a vizsgalat
vademeléshez, vagy méas igazsagfeltaro
férumhoz vezet, a vizsgaldbiztos koteles olyan
intézkedéseket ajanlani, amelyek az allitolagos
aldozatot megovjak a veszélytol, példaul a
kovetkezOk révén: az érintett személy
azonositasara szolgald informaciok és nevek
torlése az allami nyilvantartasokbol, vagy
annak felajanlasa az érintett személy szdmara,
hogy kép- vagy hangelvaltoztatd késziilék,
vagy zartlancu televizié segitségével tehessen
valloméast. Ezen intézkedéseknek 6sszhangban
kell lennitk a vadlott jogaival.

(e) Tolméacsok igénybevétele

98. Kinzas kivizsgalasa soran nem konnyii
tolméacs kozvetitésével dolgozni, még szakem-
berek esetén sem. Nem lesz mindig lehetség
arra, hogy barmilyen nyelvjarasra vagy nyelvre
kéznél legyenek tolmécsok, igy néha sziikség
lehet az érintett személy csaladjabol vagy
kulturdlis  csoportjabdl szarmaz6 tolmacs
hasznalatara. Ez nem idealis megoldas, hiszen
az eérintett személy néha kényelmetlennek
érezheti, hogy olyan személy kozvetitésével
beszéljen kinzasi élményeirdl, akit ismer.
Idealis esetben a tolmacsnak a vizsgalo csoport
tagjanak kell lennie, és értenie kell a kinzéssal
kapcsolatos téméakhoz (lasd a IV. fejezet .
szakaszat, és a VI. fejezet C. szakaszanak 2.
bekezdését).

() Az Allitlagos kinzasnak alavetett

személytol megszerzendd informdaciok

99. A vizsgalébiztosnak arra  kell
torekednie, hogy az allitélagos Aaldozat
vallomasa soran a kovetkezd informaciok
koziil a leheté legtobbet megszerezze (lasd a
IV. fejezet E. pontjat):

(i) A kinzashoz vezet6 Kkoriilmények,
beleértve a letartéztatast, elrablast és
fogva tartast;

(i) A kinzds kordlbeltli  datuma és
idépontja, beleértve a legutobbi kinzasi
eset idOpontjat. Ezen informaciok
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(iii)

(iv)

v)

(vi)

(vii)

megallapitasa nem feltétleniil konnyd,
hiszen el6fordulhat, hogy tobb helyszin
¢és elkovetd (vagy elkovetdi csoport)
érintett. A killonbdz6 helyszinekrol
kalon  torténetek  rogzitésére lehet
szlikség. Az iddrendi sorrend pontatlan
lehet, sOt, néha =zavaros; az id6
érzékelése gyakran nehezére esik a
megkinzott személynek. A kiilonb6zd
helyszinekrél szarmazo kiilon torténetek
hasznosak lehetnek, ha a vizsgaldbiztos
a helyzetrdl atfogo képet kivan kapni. A
tulélok gyakran nem is fogjak pontosan
tudni, hogy hova vitték &ket, mivel
szemilket  bekototték  vagy  félig
eszméletlenek  voltak. A  hasonlo
vallomasokat 0sszeillesztve, lehetsé-
gessé valhat konkrét helyszinek,
modszerek, sot elkdvetok ,,felfedése”.

A letartoztatasban, fogva tartdsban és a

kinzasban  részt vevé  személyek
részletes leirasa, arra is kitérve, hogy az
allitolagos kinzés eseményeit
megel6zéen az illetdé barmelyikiiket
ismerte-e, valamint ismertetve
ruhdzatukat,  sebhelyekeit,  anyaje-
gyeiket, tetovalasaikat, magassagukat,

stlyukat (az adott személy esetleg sajat
termetéhez viszonyitva képes leirni a
kinzojat), barmi szokatlant az elkdvetd
testfelépitésén, nyelvében és akcen-
tusaban, ¢s hogy az elkdvetok barmikor
ittasak voltak-e.

Az adott személy altal elmondott vagy
téle kérdezett informaciok. Ezaltal
Iényeges informaciok nyerhet6k, amikor
a fogva tartas titkos vagy nem feltart
helyszineit probaljak azonositani;

A fogva tartds helyén alkalmazott
szokésos rutin  és a béantalmazas
modjanak leirésa;

A kinzassal kapcsolatos tények leirasa,
beleértve a hasznalt kinzési modszert is.
Ez érthet6 okokbol gyakran nehéz, igy a
vizsgalok nem vaérhatjak el, hogy az
egész torténetet megismerjék egyetlen
kihallgatas soran. Fontos a pontos
informaciok beszerzése, de az intim
jellegi megaldzasokra és tamadasokra
vonatkozd kérdések — gyakran kiugro
mértékben — nyomaszt6an hatnak;

Annak megéllapitadsa, hogy az egyént
szexudlisan bantalmaztak-e. A legtdbb
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ember a szexualis tamadasra vonatkozd
kérdést gy tekinti, mintha az tényleges
nemi  er6szakot vagy  szodomiat
jelentene. A vizsgaldbiztosoknak tuda-
taban kell lennilk annak, hogy a verbalis
erdszakot, a levetkoztetést, a tapogatast,
az obszcén vagy megalézoé tetteket vagy
a nemi szervekre mért (téseket, illetve
az ott alkalmazott &aramitéseket az
aldozat gyakran nem tekinti szexualis
tamadasnak. Mindezek a tettek sértik az
egyén intimitashoz valé jogat, és a

szexualis tamadas szerves részeként
kezelendOk. A szexualis tamadasok
aldozatai  nagyon  gyakran  nem

mondanak semmit, esetleg tagadjak is a
szexualis tamadast. Gyakran csak a
masodik, s6t, harmadik talalkozd
alkalmaval ismerhetd6 meg a torténet
tobbi része, ha a kapcsolatfelvétel egyiitt
érzonek ¢és az egyén kulturdja ¢és
személyisége irant fogékonynak
bizonyult;

A kinzas soran szerzett testi sérilések;

A hasznalt fegyverek, vagy egyéb
targyak leirasa;

A kinzassal jar6 események tanudinak
személyazonossaga. A vizsgalo-
biztosnak koriiltekintéen kell eljarnia a
tandk biztonsaganak védelmében, és
meg kell fontolnia, hogy a tanuk
személyazonossagat koddal titkositja,
vagy a lényeges kihallgatasi
feljegyzésektol elkiilonitve 6rzi a
neveket.

(viii)
(ix)

)

(9) A kinzést allité személy vallomasa

100. A vizsgalbdbiztos koteles az egyeén
részletes vallomasarol hangfelvételt késziteni,
és ennek atiratat elkészittetni. A valloméasnak
olyan vélaszokon kell alapulnia, amelyeket
nem befolyasold kérdésekre adtak. A nem
befolyasold kérdések nem élnek feltevésekkel
vagy kovetkeztetésekkel, és lehetové teszik,
hogy az egyén a legteljesebb és legkevéshé
elfogult vallomast tegye. Nem befolyéasold
kérdés példaul a ,,Mi tortént Onnél, és mikor?”
a ,,Kinoztak-e a boértonben?” helyett. Az utobbi
kérdés feltételezi, hogy ami a tanGval tortént,
az kinzas volt, és a bortdnre korlatozza a tettek
helyszinét. A lehetséges valaszok
felsorolasaval feltett kérdések keriilendék,
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mivel, ha a ténylegesen megtortént események
nem illenek pontosan a megadott lehetdségek
egyikébe sem, az egyént a pontatlan valasz
megjelolésére kényszeriti. Hagyni kell, hogy
az egyén maga mondja el a torténetét, am
segiteni kell 6t a pontossagot noveld kérdések
feltevésével. Batoritani kell arra, hogy minden
érzékét hasznalja a torténtek leirasa soran. Ki
kell kérdezni arrél, hogy mit latott, szagolt,
hallott vagy érzett. Ez olyan esetekben fontos,
amikor példaul bekototték az egyén szemét
vagy a tamadas sotétben érte.

() 4z dllitélagos elkovetd vallomdsa

101. Amennyiben lehetséges, a vizsgalo-
biztosoknak ki kell hallgatniuk az allitélagos
elkovetoket. A vizsgalobiztosok kotelesek
megadni szamukra a nemzetkdzi és nemzeti
jog altal biztositott jogi védelmet.

3. A targyi bizonyiték biztositasa és
megszerzése

102. A vizsgalobiztosnak a lehetd legtobb

targyi bizonyitékot Kkell beszereznie egy
kinzasi eset vagy Kinzasi mod
dokumentélasahoz. A kinzas alapos és

partatlan kivizsgalasanak egyik legfontosabb
szempontja a targyi bizonyitékok begytijtése és
elemzése. A  vizsgalobiztosoknak  doku-
mentélniuk  kell a targyi bizonyitékok
megtaldlasanak és megdrzésének feliigyeleti
lancat, annak érdekében, hogy a bizonyitékok
jOvObeni jogi eljarasok — tObbek kozott az
esetleges  biinvadi  eljaras -  sorén
felhasznalhatok legyenek. Kinzéasok
legtobbszor olyan helyszineken fordulnak eld,
ahol embereket tartanak valamilyen forméaban
felugyelet alatt, és ahol a targyi bizonyitékok
meglOrzése vagy a korlatlan hozzaférés
kezdetben nehéz, vagy egyenesen lehetetlen. A
vizsgalobiztosoknak  felhatalmazast  kell
kapniuk az allamtél arra, hogy korlatlan
bejarasi  lehetdséget kapjanak  barmilyen
helyszinre vagy helyiségbe, valamint arra,
hogy biztonsdgossa tudjak tenni a Kkinzas
allitélagos helyszinét. A vizsgalatot folytatd
személyzet és mas vizsgalobiztosok kotelesek
dsszehangolni tevékenységuiket annak
érdekében, hogy az Aéllitblagos kinzas
helyszinét alapos vizsgalatnak vessék ala. A
vizsgalobiztosoknak korlatlan belépési joggal
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kell rendelkeznitk a kinzas allitélagos
helyszinére. Belépési jogosultsaguknak
tartalmaznia kell, legaldbb, a nyitott és lezart
terlleteket, beleértve azokat az éplleteket,
jarmiveket, irodakat, bortoncellakat vagy
egyéb helyiségeket, ahol a kinzasra allitolag
sor kerdilt.

103. Minden, vizsgalat alatt all6 épuletet
vagy terliletet le kell zarni, hogy semmilyen
lehetséges bizonyiték se veszhessen el. Miutan
vizsgalati  terliletnek  nyilvanitottak  egy
teriiletet, oda csak a vizsgalObiztosok és
munkatarsaik szaméra engedélyezhet6 a
belépés. A helyszint barmilyen targyi
bizonyiték gylijtése céljabol at kell vizsgalni.
Az 0Osszes bizonyitékot megfeleléen kell
begyljteni, kezelni, csomagolni, cimkézni és
azokat biztonsagos helyen kell 6rizni, annak
érdekében, hogy megeldzhetd legyen a
bizonyiték  szennyezddése, meghamisitasa
vagy elvesztése. Ha a Kkinzds Allitélagos
elkdvetése ota elég rovid ido telt el ahhoz,
hogy az ilyen bizonyitékokat még figyelembe
lehessen venni, a barmilyen testnedvbdl
(példaul vér vagy ondo), hajbol, rostszalbdl
vagy textilfonalbdl szarmaz6é mintat be kell
gyljteni, fel kell cimkézni, és megfeleléen meg
kell Orizni. Barmilyen, kinzas elkdvetésére
alkalmas, eszkozt — akéar kifeje-zetten erre a
célra szanték, vagy a kortlmények folytan erre
hasznaltdk azokat — be kell gyiljteni és meg
kell o6rizni. Amennyiben elég frissek a
felhasznalhatésaghoz, barmely ujjlenyomatot
le kell venni és meg kell Orizni. A kinzas
allitélagos helyiségekrol vagy helyszinrél
jelolésekkel ellatott méretaranyos vazlatot kell
késziteni, feltlintetve  minden  lényeges
részletet, mint példaul egy-egy épilet
szintjeinek elhelyezkedését, szobait, bejaratait,
ablakait, butorait és a kornyez6 teriiletet.
Ugyanezen tényezOk rogzitése érdekében
szines fényképeket is kell késziteni. A kinzas
allitélagos helyszinén tartozkod6 valamennyi
szemely személyazonossagat rogziteni kell,
beleértve a teljes nevet, a lakcimet és a
telefonszamot vagy egyéb elérhetéséget. Ha a
kinzas ota eltelt id6 elég rovid ahhoz, hogy ez
figyelembe vehetd legyen, leltarba kell venni a
kinzast allito személy oOltozetét, és lehetdség
szerint el kell végezni annak laboratériumi
vizsgalatdt, testnedvek és egyéb targyi
bizonyitékok utan kutatva. A helyszinen vagy
a vizsgalat alatt all6 terlleten tartézkodo
Osszes személyt ki kell kérdezni annak
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érdekében, hogy kideriljon, tandi voltak-e az
allitblagos  kinzasi  eseteknek.  Barmilyen
Iényeges papirt, feljegyzést vagy dokumen-
tumot meg kell Orizni, bizonyitasi célra és
kézirdselemzésre.

4. Orvosi bizonyiték

104. A vizsgélobiztosnak meg  kell
szerveznie az Allitélagos aldozat orvosi
kivizsgalasat. Az ilyen orvosi vizsgalatok
idében torténd elvégzése kiilondsen fontos. Az
orvosi vizsgalat a kinzas ota eltelt id6
hosszatol fiiggetleniil elvégzendd, 4&m, ha err6l
azt allitjak, hogy nem haladja meg a hat hetet,
a vizsgalatra siirgésen sort kell keriteni, mieldtt
az akut tinetek elmalnanak. A vizsgalatnak
értékelést kell tartalmaznia a sérilések és
betegségek kezelésének, a lelki segély, a
tandcsadas és a nyomon kovetés sziiksé-
gességére vonatkozoan (a fizikalis vizsgalatrol
¢s a birosagi értékelésrol szolo leirasért 1asd az
V. fejezetet). Az allitdlagos kinzés aldozatanak
pszicholégiai felmérésére mindig sziikség van,
s ez képezheti a fizikalis vizsgalat részét, vagy
amennyiben nincsenek testi jelek, 6nmagaban
is elvégezhetd (a pszichologiai felmérés
leirdséért lasd a VI. fejezetet).

105. A kinzas fizikalis és pszichologiai
bizonyitékainak jelentése céljabdl sziikséges
klinikai benyomas kialakitasa kozben az alabbi
hat fontos kérdést kell feltenni:

(@) A testi és lelki tiinetek megegyeznek-e
az allitolagos kinzasrol szolé jelentéssel?

(b) Mely testi panaszok alkotjak a klinikai
képet?

(c) Az észlelt pszicholdgiai tlnetek az
egyén kulturdlis és szociélis kdrnyezetén beldl
a rendkivili stresszre adott varhaté vagy
tipikus reakcionak szamitanak-e?

(d) A trauméhoz kapcsolddd mentalis
rendellenességek idébeni hullamzo jellegét
ismerve, mi a kinzasi esetekre vonatkozé
idékeret? A felépiilés mely fokan all az egyén?

(e) Milyen egyéb nyomasztdé tényezOk
hatnak az egyénre (példaul folyamatos
zaklatas, kényszermigracid, szamiizetés, a
csaladi és tarsadalmi szerep elvesztése sth.)?
Ezen tényezo6k milyen hatassal vannak az
aldozatra?
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(f) A Klinikai kép hamis allitast sugall-e a
kinzasra vonatkoz6an?

5. Fényképezés

106. Szines fényképeket kell késziteni az
allitélagosan megkinzott szemeélyek
sériiléseir6l, a kinzas allitolagos (kiils6é és
belsd) helyszinérdl, és az ott talalt barmilyen
egyeéb targyi bizonyitékrol. Mérdszalag vagy a
fényképen a  méretardny  feltintetésére
alkalmas mas eszkdz hasznélata
elengedhetetlen. A fényképeket minél elobb el
kell késziteni,  akar egy  egyszerl
fényképezdgéppel, mert egyes fizikai nyomok
gyorsan  eltinnek, ¢és a  helyszinek
megvaltozhatnak. Az azonnal kidolgozott
fényképek idovel tonkremehetnek. Ajanlatos a
magasabb  szakmai  szinvonald  képek
hasznéalata, melyeket a felszerelés rendel-
kezésre allasat kovetden azonnal el kell
késziteni. Amennyiben lehetséges, a fényképek
elkészitéséhez 35 milliméteres, automatikus
datumkijelz6 funkcioval ellatott fényképezo-
gépet kell hasznélni. A film, a negativok és a
kinyomtatott képek felligyeleti lancat kotelez6
teljes kortien dokumentalni kell.

D. A vizsgaldbizottsag

1. A nyomozas hataskoérének megéallapitasa

107. A vizsgaldbizottsagokat felallito
allamoknak és szervezeteknek oly modon kell
meghatarozniuk a nyomozas hatékérét, hogy a
bizottsagok felhatalmazasaba feladat-
meghatérozast illesztenek. A bizottsag fela-
datainak meghatarozasa kifejezetten fokozhatja
annak sikerességét, azaltal, hogy legitimalja az

eljarasokat, segit a bizottsdg tagjainak
egyetértésre jutni a nyomozas hatokorét
illetéen, illetve értékmérével szolgal a

bizottsag zarojelentésének megitéléséhez. A
feladat-meghatéarozésok Osszeéllitasdhoz
tartozd ajanlasok a kovetkezok:

(a) Semleges szerkesztésiinek kell lenniik,
azaz nem szabad, hogy elére meghatarozott
eredményt sugalljanak. A semlegesség érde-
keben a feladatmeghatarozas nem korlatozhatja
a vizsgalatokat azon terlletekre, ahol a
kinzasért valo allami feleldsség fedheto fel;
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(b) Pontosan meg kell hatarozniuk azokat az
esemenyeket és problémékat, amelyeket ki kell

vizsgélni, és amelyekre a  bizottsag
zarojelentéseben ki kell térni.

(c) A nyomozas hatokorét  illetden
rugalmassagot  kell  biztositaniuk  annak

biztositasa érdekeében, hogy a bizottsag alapos
vizsgalodasat ne akaddlyozza sem egy
tulsagosan korlatozo, sem egy tulsagosan tagan
értelmezhetd feladat-meghatérozas. A
sziikséges rugalmassag példaul gy is elérheto,
hogy a bizottsdg szdmara szikség esetén
engedélyezik a feladat-meghatarozds maodo-
sitasat. Fontos azonban, hogy a bizottsag a
mandatumaban bekovetkezo barmilyen
moédositasrol  folyamatosan tajékoztassa a
nyilvanossagot.

2. A bizottsag hataskore

108. A Dbizottsag altalanossagban vett
hataskoreit alapelveknek kell meghatarozni. A
bizottsagnak kiilonosen a kovetkezOkre van
szliksége:

(@) a vizsgalathoz  szlikséges  0Osszes
informacié megszerzésére vonatkozé felhatal-
mazas, beleértve azt a jogot, hogy jogi
szankciok bevetésével kényszerithessen ki
tandvallomast, hogy kulénféle dokumentumok,
koztik allami és orvosi iratok feldolgozasat
rendelhesse el, és hogy a tanlkat, az aldozatok
csaladjat és egyéb forrasokat megvédhesse;

(b) nyilvanos jelentés elkészitésére vonat-
koz6 felhatalmazasa;

(c) helyszini  szemlék  lebonyolitaséara
vonatkozé felhatalmazas, beleértve azt a
helyszint is, ahol a Kkinzast gyanithatéan
elkovették;

(d) arra vonatkozd felhatalmazas, hogy az
orszag tertletén kivili tanOktdl és szerveze-
tektodl is fogadhasson bizonyitékokat.

3. A tagokkal szembeni kdvetelmények

109. A bizottsagi tagokat az aldbbiakban
meghatarozott, elismert egyéni partatlansaguk,
szakértelmlk és fuggetlenségik alapjan kell
kivalasztani.

(@) Pértatlansdg. A bizottsdgi tagok nem
allhatnak szoros kapcsolatban egyetlen olyan
személlyel, allami intézménnyel, politikai
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parttal vagy egyéb szervezettel sem, amelyek
potencialisan érintettek a kinzasban. Nem
kotddhetnek tal szorosan olyan szervezethez
vagy csoporthoz, amelynek az aldozat is tagja,
hiszen ez ronthatja a bizottsag hitelességét. Ez
azonban nem indokolhatja olyan személyeknek
a bizottsagbol torténo altalanos kizarasat, akik
példaul az aldozattal egyltt nagyobb
szervezetek tagjai, vagy akik a kinzas
aldozatainak kezelésével és felépulésével
foglalkoz6 szervezetekhez kotddnek.

(b) Szakértelem. A bizottsagi tagoknak
tudniuk kell értékelni és mérlegelni a
bizonyitékokat, valamint ¢ésszerii itéletet

alkotni. Amennyiben lehetséges, a nyomozé-
bizottsagoknak a jog, az orvostudomany és
egyéb megfeleld szakteriileten tapasztalattal
rendelkezd személyekbdl kell allniuk.

(c) Fuggetlenség. A bizottsdgi tagoknak
kozosségikdn belul hiresnek kell lennilk
becsuletességiikrol és tisztességességiikrol.

110. A vizsgdlat és a bizottsag
megallapitasainak  targyilagossaga  0ssze-
fuggésben allhat tobbek kozott azzal, hogy a
bizottsag egy vagy két tag helyett harom,
esetleg anndl tébb tagbdl A&ll. Egyetlen
bizottsagi tag altalaban nem vezethet kinzasra
irdnyul6 vizsgalatokat. Egyetlen bizottsagi tag
ondlloan altalaban  korlatozott mélységi
vizsgalatot képes elvégezni. Emellett egyetlen
bizottsagi tagnak ellentmondasos és fontos
dontéseket kell meghoznia vita nélkil, és
kilonosen érzékeny lesz az allami és egyéb
kiils6 kényszerité hatasokkal szemben.

4. A bizottsag Osszetétele

111. A vizsgalobizottsagoknak partatlan és
szakértd jogtanacsossal kell rendelkeznillk.
Amennyiben a  bizottsag az  allam
mulasztasaval kapcsolatos allitasokat vizsgal,
célszerli lenne az Igazsagiigyi Minisztériumtol
fuggetlen jogtanécsost kinevezni. A bizottsag
fo6  jog-tandcsosénak politikai  befolyastol
mentesnek kell lennie, rendelkezhet koz-
szolgélati tisztséggel, vagy lehet a birdi kar
teljesen fliggetlen tagja is. A vizsgalat gyakran
szakértd tanacsadok segitségét teszi
szikségessé. A bizottsdg szamara biztositani
kell a technikai szaktudast a patoldgia, a
térvényszéki tudomanyok, a pszichiatria, a
pszichologia, a négyogyaszat és a pediatria
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tertletén. Egy teljesen elfogulatlan és
mindenre kiterjedd vizsgalat lefolytatasa
érdekében a bizottsagnak szinte mindig sajat
vizsgalobiztosaira van szlksége a nyomok
kdvetéséhez és a bizonyitékok feltaraséhoz.
Olyan mértékig névelhetd tehat egy nyomozas
hitelessége, amennyire a bizottsag képes sajat
vizsgalo-biztosaiban megbizni.

5. A tanuk védelme

112. Az allam koteles megvédeni a
panasztevoket, a tanikat, a vizsgalatot
lebonyolité személyeket és csaladjaikat az
er6szaktol, a fenyegetéstol és a megfélemlités
barmely egyéb formajatél (lasd a fenti C.
szakasz 2. bekezdésének (d) pontjat). Ha a
bizottsag Ggy Véli, hogy barmely tandra vagy
leend6 tanura tekintettel indokolt a zaklatastol,
a molesztalastél vagy a bantalmazastél vald
félelem, a bizottsag célszerlink itélheti meg,
hogy a vallomast zart ajtok mogott, az
informéator vagy tan( személyazonossaganak
titokban tartdsa mellett hallgassa meg, olyan
bizonyitékokat hasznaljon, amelyek nem
azonosithatjdk a tanat, valamint egyéb
megfeleld intézkedéseket tegyen.

6. Eljarasok

113. A biintetdeljaras altalanos alapelveinek
megfeleléen a kihallgatasoknak nyilvanosnak
kell lennitk, kivéve, ha a tanl védelme
érdekében zart ajtok mogotti eljarasra ker(l
sor. A zart ajtok mogotti eljarasokat rogziteni
kell, és a lezért, bizalmas jegyzékonyvet ismert
helyen kell tartani. Esetenként sziikség lehet a
teljes titoktartdsra a vallomastétel Gsztonzése
miatt, és a bizottsdg esetlegesen donthet Ugy,
hogy a tanukat személyesen, nem hivatalos
keretek kozott hallgatja meg, vagy a vallomast
nem rogziti.

7. A vizsgalati értesités

114. A bizottsdg létrejottét és a vizsgalat
targyat széles korben kell bejelenteni. A
bejelentésnek tartalmaznia kell a lényeges
informacidk benyljtasara és az irasbeli
nyilatkozatok bizottsaighoz torténé beny;-
tasdra vonatkozd felhivast, valamint a
valloméstételre hajlandé személyeknek szant
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utasitdsokat. A felhivast (jsadgokban, maga-
zinokban, a radioban, televizidban, szoro-
lapokon és reklamtablakon lehet hirdetni.

8. A bizonyitékok atvétele

115. A viszgaldbizottsagoknak képesnek
kell lennilik vallomas Kkikényszeritésére és
doku-mentumok eléallitasira, valamint azon
hivatalos személyek vallomasat kikény-
szeritésére, akik allitolag kinzasban érintettek.
Ennek gyakorlatilag magaban kell foglalnia azt
a lehet6séget, hogy birsagokat ¢és biintetéseket
rohasson ki, ha a kormany tisztvisel6i vagy
egyéb személyek megtagadjak az
egyiittmiikodést. A bizottsdgoknak a
bizonyitékgyijtés elsé 1épéseként vallomas-
tételre vagy irasbeli nyilatkozat megtételére
kell felszolitania az egyéneket. Az irasbeli
nyilatkozatok fontos bizonyitékforrast jelent-
hetnek olyankor, amikor szerzdjilk nem mer
vallomast tenni, nem tud az eljaras helyszinére
utazni vagy egyéb modon nem elérhets. A
bizottsdgoknak egyéb olyan eljardsokat is
tanulmanyozniuk  kell, amelyek Iényeges
informéacidval szolgalhatnak.

9. A felek jogai

116. A kinzasr6l beszdmold személyeket és
jogi képviseldiket tdjékoztatni kell minden a
vizsgalat szempontjabdl lényeges valamennyi
informaciordl, és ezekhez hozzéférést kell
szamukra biztositani, illetve jogosultnak kell
lennitk bizonyitékok benyujtasara. Annak a
kilonds hangsulyozasa, hogy a birdsagi eljaras
soran a tuléld az egyik félként szerepel, a
taléld érdekeinek a vizsgalat elvégzésében valo
kiemelkedéen  fontos  szerepébdl  ered.
Ugyanakkor minden érdekelt fél lehetdséget
kell, hogy kapjon a meghallgatésra. E célbol a
nyomoz0 szerv jogosult a tantkat — koztlk az
allitélagosan érintett hivatalos személyeket —
beidézni és a bizonyitékok benyljtasat
kdvetelni. E tanuk mindegyikének
engedélyezni kell a jogi tanacsadast, ha a
nyomozas esetleg karukra lehet, példaul ugy,
hogy vallomasuk nyoman biniigyi vad vagy
polgari felelosség meriil fel veliik szemben.. A
tantik nem kényszerithetdk arra, hogy maguk
ellen tantiskodjanak. A bizottsagnak lehetosége
kell, hogy legyen arra, hogy a tanukat
ténylegesen kikérdezze. A nyomozasban részt
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vevo felek szdmara lehetové kell tenni, hogy
irasbeli  kérdéseket nyUljtsanak be a
bizottsdghoz. A masodkézbdl (hallomasbol)
val6 értesiilés megbizhatdsagat gondosan meg
kell fontolni, mieldtt a bizottsag azt tényként
fogadnd el. A  keresztvizsgélattal nem
ellen6rzott  tanuvallomas  szintén — koriil-
tekintéssel kezelendo. A lezart jelentésben
Orzott, vagy egyaltalan nem rogzitett, zart ajtok
mogott tett vallomast gyakran nem ellendrzi
keresztvizsgalat, és igy esetleg kisebb sullyal
veend6 figyelembe.

10. A bizonyitékok értékelése

117. A bizottsag koteles minden hozza
beérkezd informécidt és bizonyitékot a
megbizhatdsag és becsliletesség szempontjabdl
értékelni. A bizottsgnak a  szobeli
vallomésokat is értékelnie kell, a tanu
viselkedésének és altalanos hitelességének
figyelembevétele mellett. A  bizottsagnak
érzékenynek kell lennie a viselkedést
befolyasold szocidlis, kulturalis és nemi
kérdésekkel szemben. A bizonyitékok tébb
forrasbol szarmazo megerdsitése noveli azok
bizonyito erejét és megbizhatdsagat.

11. A bizottsag jelentése

118. A bizottsag koteles ésszerl hataridén
belil  nyilvanos jelentést kiadni. Ezen
talmenden, amennyiben a bizottsdg nem
egyhangulag vonja le kovetkeztetéseit, a
kisebbségben 1évé  bizottsagi  tagoknak
csatolniuk  kell eltér6 véleményiiket. A
nyomozobizottsagi jelen-téseknek legaldbb a
kovetkez6 informaciokat kell tartalmazniuk:

(@) a nyomozés hatokore és a feladat-
meghatarozas;

(b) a bizonyitékok értékelése soran alkal-
mazott eljardsok és madszerek;

(c) a vallomast tett Osszes tanl listja,
amely tartalmazza a korukat és a nemiket,
kivéve azon személyekét, akik személy-
azonossaga védelmik miatt titkos, tovabba a
zart ajtok mogott vallomast tett tanuk listaja, és
a bizonyitékként kapott biinjelek;

(d) az egyes ulések ideje és helye (a
jelentés mellékleteként is csatolhato);
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(e) a nyomozas hattere, igy példaul a
lénye-ges tarsadalmi, politikai és gazdasagi
korul-mények;

(f) a bizottsdgi megallapitasok alapjat
képezd konkrét események és bizonyitékok.

(9) abizottsag altal alkalmazott jog;

(h) az alkalmazott jogon, és a tényekbdl
levont megallapitasokon alapuld bizottsagi
kovetkeztetések;
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(i) a bizottsdg megallapitasain alapuld
ajanlasok.

119. A bizottsdg jelentésére az allam
koteles nyilvanosan valaszolni, adott esetben
koteles kozolni, hogy a jelentésre reagalva
milyen Iépéseket szandékozik tenni.



